RACER EVO®

Carucior pentru nevoi speciale

Manual de utilizare



ATENTIE!

Producatorul isi asuma responsabilitatea pentru utilizarea corecta a
dispozitivului numai atunci cand produsul a fost achizitionat de la angajatul
calificat Akces-Med Ltd. sau de la magazinul medical specializat!

Akces-MED Ltd. isi rezerva dreptul de a introduce modificari tehnice si
comerciale in continutul instructiunii fara avertisment.

Produsul marcat cu semnul CE este un dispozitiv medical din clasa I, conform
regulii 1, in conformitate cu cerintele Regulamentului (UE) 2017/745 al
Parlamentului European si al Consiliului din 5 aprilie 2017 privind dispozitivele
medicale.

Compania Akces-MED Ltd. a introdus sistemul de management al calitatii ISO
13485 in ceea ce priveste productia, vanzarile si serviciile.
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Introducere

Caruciorul RACER EVO® este echipat cu roti fata pivotante, datorita carora
parintii nu au probleme cu utilizarea acestui dispozitiv. Aceasta schimbare este
cu adevarat benefica datorita faptului ca buggy-ul nu trebuie ridicat pentru a
depasi motivele inegale.

in plus, este foarte bine pentru copil, deoarece se simte confortabil si, mai
exact, nu perturba perceptia copilului. Tinerii utilizatori au sanse mai mari de a-
si recapata aptitudinile fizice si de a dobandi noi competente atunci cand
nimic nu perturba perceptia copilului in carucior.

in plus, rotile din fata sunt echipate cu o directie fixa de miscare, care este utila
in ceea ce priveste suprafetele neuniforme. Noua ajustare a suportului pentru
picioare faciliteaza utilizarea acestui carucior de reabilitare, iar designul
modern nu sugereaza ca este creat pentru persoanele care au nevoie de
ingrijire speciala.

Nu uitati sa cititi cu atentie acest manual de utilizare. Veti gasi nu numai
informatii utile, ci si orientari privind utilizarea sigura si eficienta a produsului.
Daca aveti intrebari sau observatii, nu ezitati sa ne contactati:

Consultant in domeniul medical: mobil +48 516 183 883

Akces-MED Ltd.: ph. +48 17 864 04 70

e-mail: export@akces-med.com

ATENTIE!
inainte de a utiliza produsul, utilizatorul este obligat sa se familiarizeze cu
manualul de utilizare.


mailto:export@akces-med.com

Amintiti-va ca respectarea liniilor directoare este foarte importanta. Asigura
siguranta si extinde durabilitatea, precum si estetica dispozitivului.

1. Scopul manualului de utilizare

ATENTIE!

Manualul de utilizare contine informatii de baza necesare pentru pregatirea,
utilizarea, intretinerea si curatarea corespunzatoare a dispozitivului.

Acest manual de utilizare trebuie pastrat intr-un loc usor accesibil. Manualul
este destinat persoanelor care au grija de utilizatorii cu handicap, precum si
medicilor si fizioterapeutilor care manipuleaza dispozitivul.

Inainte de a utiliza RACER EVO® pentru prima dat3, utilizatorul (sau
ingrijitorul) este obligat sa se familiarizeze cu manualul de utilizare.

2. Indicatii si contraindicatii pentru utilizare

Aceste dispozitive medicale sunt destinate persoanelor cu boli ortopedice,
neurologice si cardiologice si persoanelor dupa operatie, cu disfunctii
musculo-scheletice, care nu au dobandit capacitatea de a sta independent sau
care au dificultati in adoptarea si mentinerea pozitiei asezate.

Atat pentru persoanele flasce cu tonus muscular redus, cat si pentru
persoanele cu spasticitate. Dispozitivul poate fi, de asemenea, foarte util
pentru persoanele care necesita ameliorarea pe termen lung a unuia sau a
ambelor membre inferioare. Este un ajutor de neinlocuit in procesul de
reabilitare, atat in ceea ce priveste miscarea, cat si integrarea sociala.
Dispozitivul este de mare ajutor in timpul activitatilor de zi cu zi, cum ar fi
reabilitarea, dar si in timpul jocului, studierii sau mesei. Alegerea dimensiunii
adecvate a dispozitivului depinde de indicatiile medicale si de parametrii
anatomici, indiferent de varsta utilizatorului.

Dispozitivul este recomandat pentru persoane in urmatoarele cazuri:

« paralizie cerebrala — diverse tipuri si forme,

* leziuni ale creierului si maduvei spinarii cu paralizie si slabiciune ale
membrelor inferioare, tulburari de echilibru si coordonare motorie de diferite
etiologii,

* boli de demielinizare (de ex. scleroza multipla — SM),

* meningocel,



* boli musculare cu slabiciune si paralizie (distrofie, miastenia gravis, miozita),
« tulburari genetice,

« degenerari si boli neurologice,

« alte afectiuni asociate cu slabiciune musculara, paralizie si tulburari
musculoscheletice,

 dupa traumatisme craniene si ale maduvei spinarii si traumatisme ale
coloanei vertebrale cu paralizie si pareza.

Contraindicatii:

« stare critica a utilizatorului,

* paralizie,

« sedare profunda,

« fracturi instabile cu recomandari ortopedice specifice, inclusiv fracturi ale
coloanei vertebrale,

 tromboza venoasa profunda netratata,

« instabilitate hemodinamica,

« disfunctie cerebrala identificata la pozitia sezand,

« artrita severa a coloanei cervicale,

» embolie pulmonara,

« infarct miocardic recent in ultimele 24 de ore,

* rani postoperatorii proaspete sau rani nevindecate in zona spatelui, a centurii
pelvine, articulatiilor soldului si coapselor,

- utilizatorii cu tulburari mentale nu trebuie lasati in dispozitiv fara
supravegherea unui ingrijitor.

3.Caracteristica generala a caruciorului
e MANER DE IMPINGERE REGLABIL o FRANA CENTRALA CU FORTA DE

e TETIERA APASARE REGLABILA
e CADRU RABATABIL e PROTECTII LATERALE PENTRU
e PROTECTOARE PENTRU GAMBE
TUBURILE LATERALE e ROTI SPATE (City)
e SPATAR REGLABIL e ROTI FATA PIVOTANTE CU
e VESTA DE SIGURANTA CU 4 BLOCARE DE DIRECTIE
PUNCTE e SUPORT PENTRU PICIOARE CU
e BARA DE SIGURANTA REGLARE LINIARA SI FINA A
e BLOCATOR DE ABDUCTIE INALTIMII SI REGLARE A

e PERNUTA PENTRU SEZUT UNGHIULUI DE INCLINARE



Sl:

CURELE DE STABILIZARE A
PICIOARELOR CU 2 PUNCTE

COS DE DEPOZITARE SUB SEZUT
TAPITERIE DIN DOUA PIESE —
TAPITERIE TEHNICA

TAPITERIE TM IMPERMEABILA
HYDRO SAU

TAPITERIE TM RESPIRABILA ATMO

INFORMATII!
Accesoriile disponibile pentru acest produs pot fi gasite pe site-ul akces-
med.com sub fila produsului.



4. Tabel de marimi

Simbol |Dimensiune UM  |Marime 1 |Marime 2 |[Marime 3 |Marime 4

w inaltime indicativa a utilizatorului * |[cm] |< 120 < 150 <180 <180

A latimea sezutului [cm] |35 36 39 46

L adancimea sezutului [em] |34 42 42 45

C inaltimea tetierei [cm] |58 58-62 [72-80 [70-80

[cm] [18 (1) 20 (1) 20 (1) 25 (1)

E latimea spatarului 30 (2) 32 (2) 36 (2) 41 (2)

F lungimea suportului pentru picioare |[cm] (30 - 33 32-38 |37-45 |37 -45

C1 inaltimea spatarului [cm] |58 62 80 80
adancimea sezutului pana la

L1 blocatorul de abductie [cm] [15-18 22-25 [28-32 [30-33
lungimea placutei pentru picioare  |[cm] |23 23 25 25
indltimea manerului de impingere |[cm] [78 - 120 |82 -124 ([72-124 |74 - 124

Y unghiul de inclinare al sezutului ** |[o] 15 15 15 15

X unghiul de inclinare al spatarului [o] 90 - 135 [90-140 [90- 140 |90 - 140
unghiul de inclinare al suportului

Z pentru picioare [o] 100 - 120 |100 - 120|100 - 120 {100 - 120
greutatea maxima a utilizatorului kgl 35 50 75 90

Nota: Marja de toleranta a masuratorilor este (1) Cu suporturi

de +/-1cm /1/2in. laterale.

* Aceasta masuratoare nu poate fi parametrul principal in (2) Fara suporturi

alegerea marimii produsului. laterale.

** Valoare masurata cu sezutul ocupat.
Greutate si dimensiuni UM Marime 1 [Marime 2 |Marime 3 |[Marime 4
latime [cm] |64 65 67 74
lungime [cm] [105-125 [123 - 146|135 - 162 [135 - 162




inaltime [cm] 101 104 116 118
Iatime dupa pliere [cm] |64 65 67 74
lungime dupa pliere [cm] 102 110 128 128
inaltime dupa pliere [cm] |48 52 45 45
greutate kgl [22 24,8 28 28,6

5. Cum se utilizeaza caruciorul

5.1 Desfacerea caruciorului

ATENTIE!

Dupa desfacerea spatarului,
amintiti-va sa-| blocati. Pentru a
face acest lucru, strangeti si
fixati parghia mecanismului de
reglare a unghiului spatarului.
inainte de utilizare, verificati
daca spatarul nu isi schimba
pozitia sub forta aplicata.







ATENTIE!

La montarea sinei de sigurantd, este necesara ingrijire pentru a impiedica

pielea utilizatorului sau a ingrijitorului sa ajunga intre elementele de fixare.
Exista riscul de a-I deteriora prin ciupire.

De asemenea, asigurati-va ca montarea sinei de siguranta nu se suprapune cu
tapiteria produsului.

5.2 Plierea caruciorului



5.3 Ajustarea unghiului de inclinare a spatarului

ATENTIE

Schimbarea unghiului inclinarii
spatarului trebuie precedata de
deblocarea mecanismului de
reglare si slabirea acestuia. Dupa
setarea unghiului de inclinare a
spatarului, mecanismul trebuie
strans si blocat prin strangerea
parghiei mecanismului de reglare.
{nainte de utilizare, verificati dacé
spatarul nu isi schimba pozitia sub
forta aplicata.

5.4 Reglarea suportului pentru picioare
AJUSTAREA UNGHIULUI PICIORULUI



INFORMATII!

Cand ridicati suportul pentru picioare, eliberati suportul pentru picioare din
carligele de reglare, reglati unghiul suportului pentru picioare, iar cand
coborati suportul pentru picioare, blocati suportul pentru picioare.
Asigurati-va ca este blocat la aceeasi inaltime.

AJUSTAREA LUNGIMII SUPORTURILOR PENTRU PICIOARE

ATENTIE

Dupa ce reglarea inaltimii suportului pentru picioare este finalizata, strangeti
suruburile slabite anterior pe ambele parti.

inainte de a utiliza produsul, asigurati-va ca suportul pentru picioare este
blocat corespunzator si nu isi schimba pozitia sub influenta fortei aplicate.

AJUSTAREA UNGHIULUI SUPORTURILOR PENTRU PICIOARE



INFORMATII

Prin extinderea surubului se regleaza
gradul de inclinare al placutei pentru
picioare. Asigurati-va ca strangeti
piulita dupa ce reglarea este finalizata.
Reglarea se face pe ambele parti.

CRESTEREA EXTINDERII SURUBULUI ~ REDUCEREA EXTINDERII SURUBULUI —

— UNGHIUL DE INCLINARE AL UNGHIUL DE INCLINARE AL PLACUTEI
PLACUTEI PENTRU PICIOARE SE PENTRU PICIOARE CRESTE
REDUCE

5.5 Suporturi laterale

INFORMATII

Suporturile laterale stabilizeaza pozitia trunchiului utilizatorului in carucior.
Sistemul de buzunar lateral pentru tapiterie permite indepartarea usoara.



5.6 Vesta de siguranta in 4 puncte






ATENTIE!

Cand utilizati vesta, nu uitati sa
utilizati elemente de stabilizare
suplimentare pentru a
impiedica alunecarea
utilizatorului de pe scaunul
produsului.

inainte de a utiliza vesta, cititi
informatiile - Cum se utilizeaza
vestele de la pagina 26 a
manualului.

INFORMATII!

Prin mutarea dispozitivelor de reglare pe cureaua care fixeaza vesta in spatele
spatarului, puteti mari sau micsora si mai mult adancimea scaunului.
Asigurati-va ca dispozitivele de reglare nu sunt prea departe de curele.

5.7 Tetiera



5.8 Frana centrala cu forta de coborare reglabila

FORTA DE COBORARE REGLABILA
INFORMATII

INFORMATII!

Pentru a activa in mod corespunzator
frana, este necesar sa aplicati din nou
forta dupa mutarea parghiei de frana
in jos, precum si pentru a depasi
punctul de rupere al franei. in plus, isi
va reduce nivelul si va bloca efectiv
rotile.

in momentul in care frana nu
blocheaza rotile rotative, aceasta
fnseamna ca frana nu a fost blocata
corespunzator.

Frana are capacitatea de a regla forta de coborare.
Reglarea se poate face prin strangerea sau slabirea piulitei amplasate pe

fiecare parte a franei integrate.



5.9 Roti pivotante fata cu blocare de directie

INFORMATII!

Pentru a bloca directia rotilor

din fata, trageti de blocare si

rotiti-1. Prabusirea celor doua

stifturi de blocare in caneluri

duce la blocare.

Tragerea incuietorii si glisarea

pinilor din caneluri are ca

rezultat capacitatea de a roti

rotile din fata.

ATENTIE!

Cand conduceti pe teren accidentat, rotile din fata trebuie sa aiba absolut
directia de rotatie blocata.

in plus, verificati daca componentele rotii, cum ar fi suruburile, nu se slabesc
atunci cand conduceti pe teren accidentat.

5.10 Tapiterie principala - dezasamblare






INFORMATII!

Montarea tapiteriei se face in mod opus fata de indepartarea acesteia.
Este necesar sa:

1. Puneti capacele laterale pentru vitei

2. Pune tapiteria principala pe carucior.

3. Puneti banda elastica de siguranta pe partile proeminente ale barierelor
laterale din spatele produsului.

4. Fixati tapiteria din spatele spatarului produsului, in partea de jos a
produsului, prin filetarea benzii prin bucla si prin lipirea acesteia.

5. Fixati tapiteria sub scaunul produsului, fixand curelele cu catarame.
6. Intreteseti curelele superioare ale vestei prin tapiteria principala.

7. Pune vesta.

8. Surub in blocul de abductie.

9. Pune perna scaunului.

ATENTIE!

Este interzisa utilizarea produsului fara tapiteria principald a produsului in loc.
inainte de utilizare, verificati fixarea corecté a cataramelor si a altor elemente
care asigura tapiteria.

Tapiteria nu trebuie sa se miste neintentionat atat fara, cat si cu utilizatorul in
produs.

Atentie!

inainte de a utiliza produsul, cititi manualul de utilizare si urmati informatiile
continute in acesta.

Nu uitati sa pregatiti atat produsul, cat si utilizatorul inainte de a utiliza
caruciorul!



6. Cum se utilizeaza caruciorul

ATENTIE

{nainte de a folosi produsul, cititi manualul de utilizare si urmati informatiile
continute in acesta.

Nu uitati sa pregatiti atat produsul, cat si utilizatorul inainte de a folosi
caruciorul!

6.1 Pregatirea utilizatorului

inainte de utilizarea produsului, este esential sa va asigurati ca:

« imbracamintea utilizatorului este usoara si confortabila; se recomanda haine
sport confortabile,

« incdltamintea este confortabila si, in plus, trebuie sa asigure stabilitatea
gleznei,

« din motive de igiena si pentru a evita abraziunea, se recomanda ca
utilizatorul sa poarte intotdeauna haine atunci cand foloseste dispozitivul;
pielea nu trebuie sa fie goala, in special in zonele aflate in contact regulat cu
tapiteria,

- catetrele, pungile, drenurile etc., daca sunt folosite, trebuie fixate
corespunzator pentru a functiona corect si a nu deranja in timpul utilizarii
produsului,

« daca este necesar, utilizatorul poate purta dispozitive ortopedice (guler,
corset, orteza, incaltaminte) doar daca sunt recomandate de medic.

ATENTIE!

imbracamintea trebuie si protejeze pielea utilizatorului de contactul direct cu
tapiteria si cu alte parti ale echipamentului.

Doar medicul poate decide asupra utilizarii oricarui tip de dispozitiv ortopedic!

6.2 Urcarea si coborarea utilizatorului din dispozitiv
Introducerea utilizatorului in dispozitiv:

« Asezati dispozitivul pe o suprafata plang, astfel incat sa fie usor accesibil,

« Asigurati-va ca toate componentele sunt functionale, montate corect si
stabile,

* Blocati frana,

* Reglati dispozitivul conform masuratorilor utilizatorului,

« Desfaceti centurile de siguranta in 5 puncte sau alte echipamente utilizate,



pentru ca utilizatorul sa se poata aseza liber in dispozitiv,

« Rabatati suportul pentru picioare pentru a evita sprijinirea pe talpa acestuia,
* Puneti utilizatorul in dispozitiv (Fig. 1),

- Fixati elementele folosite pentru stabilizarea utilizatorului,

* Asezati elementele de sprijin si pozitionare ale utilizatorului,

» Montati restul echipamentului si desfasurati suportul pentru picioare.

Scoaterea utilizatorului din dispozitiv:

« Asezati dispozitivul pe o suprafata plang, astfel incat sa fie usor accesibil,

* Blocati frana,

« Desfaceti centurile de siguranta in 5 puncte sau hamurile, pentru a permite
scoaterea libera a utilizatorului,

« Rabatati suportul pentru picioare pentru a evita sprijinirea pe talpa acestuia,
« Trageti utilizatorul afara din produs (Fig. 1).

ATENTIE!

inainte de utilizarea produsului, este extrem de important sa va asigurati ca
toate centurile si echipamentele de siguranta sunt fixate corect si reglate
corespunzator. Verificati, de asemenea, ca acestea sa nu se desfaca sub
presiune si asigurati-va ca elementele reglabile sunt bine stranse!

Este interzisa sprijinirea pe suportul pentru picioare atunci cand se asaza
utilizatorul in dispozitiv. In situatii extreme, acest lucru poate provoca ranirea

utilizatorului sau rasturnarea si deteriorarea produsului.

Echipamentul functioneaza corect doar atunci cand dispozitivul este reglat in



functie de indltimea si greutatea utilizatorului. Retineti sa luati in considerare
aceste masuratori la achizitionarea produsului. Reglarea corecta este esentiala,
deoarece doar astfel produsul este sigur.

Este interzis sa fortati copilul sa adopte o anumita pozitie, deoarece acest lucru
ii poate provoca disconfort si poate duce la posturi incorecte.

in cazul utilizatorilor cu probleme ale vezicii urinare, este necesar sé se aseze o
panza speciala pe sezut. Aceasta poate fi achizitionata din farmacie sau
magazine medicale.

Utilizarea necorespunzatoare a produsului poate conduce la mentinerea unor
tipare anormale de postura.

6.3 Pozitia de sedere

Prima utilizare a dispozitivului are loc, de obicei, la un centru de reabilitare,
neurologie, neurochirurgie sau ortopedie. Este deosebit de important sa reglati
corect fiecare element al dispozitivului pentru utilizator in ceea ce priveste
starea lor si luand in considerare contracturile si deformarile existente. Prima
utilizare a dispozitivului la domiciliu trebuie facuta cu ajutorul personalului
calificat (fizioterapeut, asistent medical, membri ai familiei pregatiti
corespunzator) dupa ce ati citit manualul de instructiuni.

ATENTIE!

Reglarea incorecta a dispozitivului poate duce la efecte secundare cum ar fi
lesinul, deformarile corpului, supraincarcarea articulatiilor etc.

Daca apar simptomele mentionate mai sus, opriti imediat utilizarea
dispozitivului, scoateti utilizatorul din dispozitiv si asezati-l. Daca simptomele
nedorite persista, contactati imediat un medic. Daca simptomele au disparut,
informati medicul curant despre acest fapt pentru a lua o decizie cu privire la
procesul de reabilitare ulterioara.

Decizia de a utiliza caruciorul pentru nevoi speciale trebuie luata intotdeauna
de catre medicul curant.

Ajustarea dispozitivului la utilizator ar trebui sa se faca numai de catre
persoane care au fost instruite in mod corespunzator si au citit manualul de
instructiuni.



6.4 Pozitia atunci cand se utilizeaza un carucior cu nevoi

speciale

Pentru a asigura siguranta si sanatatea utilizatorului, pelvisul si spatele trebuie
pozitionate cat mai aproape posibil de spatar pentru a sustine in mod egal
coloana vertebrala. Coapsele trebuie sustinute de-a lungul intregii lor lungimi,
ceea ce necesita ajustarea adancimii scaunului cu setarile disponibile sau, daca
astfel de setari nu sunt disponibile, cu accesorii adecvate.

Picioarele trebuie sa se sprijine pe placa suportului pentru picioare pentru a
preveni alunecarea, pentru a asigura tensiunea musculard optima si pentru a
transfera greutatea corporala.

Datorita ajustarilor disponibile ale produsului, este interzisa setarea unei pozitii
in care capul utilizatorului este sub linia pelvisului. Aceasta pozitie prezinta un
risc de sufocare sau aspiratie.

6.5 Deplasarea cu caruciorul pentru nevoi speciale

in timp ce utilizati caruciorul, tineti-l intotdeauna de maner pentru a impiedica
rularea necontrolata

Pentru a incepe miscarea, eliberati frana centrala si, tindnd manerul, ghidati
caruciorul intr-o directie sigura.

Deplasarea pe suprafete inclinate

Cand urcati, pozitionati intotdeauna caruciorul cu fata spre directia de
deplasare. Limiteaza-ti viteza si misca-te incet. ingrijitorul trebuie s aiba
suficienta putere pentru a controla stabilitatea caruciorului.

Amintiti-va ca centrul de greutate al caruciorului se schimba pe suprafete
inegale. Asigurati-va ca rampa este adecvata si ca rotile sunt suficient de inalte,
astfel incat cadrul sa nu atinga rampa. Este recomandabil sa beneficiati de
asistenta unei a doua persoane.

Depasirea pragurilor sau a bordurilor

Pentru a depasi obstacolele mici, apasati manerul in jos pentru a ridica rotile
din fata ale caruciorului, apoi rotiti-le peste obstacol. Trageti manerul in sus si
ridicati rotile din spate pentru a le muta peste obstacol.



Fig. 2 Deplasarea cu caruciorul pentru nevoi speciale
6.6 Cum se folosesc vestele

ATENTIE!
Vesta ofera suport pentru posturad pentru utilizatorii de carucioare cu nevoi
speciale, precum si pentru utilizatorii care stau in alte scaune de reabilitare.
Atunci cand este utilizata in mod corespunzator, vesta permite utilizatorului sa
adopte pozitia corecta de sedere pentru o perioada mai lunga de timp.
Designul si forma vestei permit utilizatorului sa fie liber sa-si miste membrele
superioare in limitele impuse de utilizator.
Daca vesta nu este utilizata in mod corespunzator, aceasta poate
reprezenta o amenintare grava la adresa sanatatii si vietii utilizatorului!

Posibile amenintari la adresa utilizarii vestei:

1) In cazul in care curelele inferioare ale vestei sunt fixate prea lejer, exista
riscul ca vesta sa se deplaseze in sus pana la gatul utilizatorului, ceea ce face
dificila respiratia — verificati intotdeauna tensiunea curelelor si fixati-le astfel
incat marginea inferioara a vestei sa fie situata in apropierea abdomenului
inferior al utilizatorului.



2) intr-o situatie in care utilizatorul aluneca de pe scaun, marginea superioara a
capacului vestei este gatul utilizatorului si blocheaza traheea, ceea ce face
dificila respiratia — prin urmare, este necesar sa se utilizeze INTOTDEAUNA
accesoriile care stabilizeaza pelvisul utilizatorului, cum ar fi o centura pelviana.
3) Exista riscul ca curelele superioare ale vestei sa apese gatul utilizatorului,
blocand traheea si facand dificila respiratia. Acest lucru se poate intampla in
cazul in care corpul utilizatorului este fixat in mod necorespunzator in scaun
sau carucior — atunci este necesar sa se utilizeze accesoriile optionale ale
acestor dispozitive si sa se stabilizeze corpul utilizatorului utilizand suporturile
laterale. Daca nu exista posibilitatea de a utiliza astfel de accesorii cu
dispozitivul si corpul utilizatorului nu poate fi stabilizat in mod corespunzator,
dispozitivul trebuie inlocuit cu cel care are o astfel de optiune.

4) Vesta este fixata prea strans de spatar si, prin urmare, utilizatorul nu poate
respira usor — in acest caz, vesta trebuie slabita astfel incat ingrijitorul sa poata
introduce o mana indreptata intre vesta si corpul utilizatorului. Daca, totusi,
dorim sa stabilizam corpul utilizatorului in mod corespunzator, ar trebui sa
folosim o vesta ortopedica dinamica, de exemplu o vesta Flex-Point®, care nu
provoaca dificultati de respiratie pentru utilizator.

Instructiuni pentru utilizarea corecta a vestei:

1) Asigurati-va ca utilizatorul se afla in cea mai buna pozitie posibila:

in mijlocul scaunului,

adanc in scaun, astfel incat coloana vertebrald lombara a utilizatorului sa se
sprijine pe spatar

2) Fixati pelvisul utilizatorului, de exemplu, cu o centura pelviana.

3) Asigurati-va ca suporturile laterale ale dispozitivului, daca sunt utilizate, sunt
asezate in pozitia corecta. Este necesar ca utilizatorii cu control slab al
portbagajului sa utilizeze suporturile laterale. Suporturile laterale limiteaza
miscarile laterale ale corpului utilizatorului, ceea ce ar putea duce la
comprimarea curelelor vestei pe gatul utilizatorului.

4) Securizati vesta:

o fixati si reglati curelele inferioare ale vestei, astfel incat marginea
inferioard a vestei sa fie situata in apropierea abdomenului inferior al
utilizatorului,

e sa fixati cureaua orizontala a vestei (daca este cazul);

e fixati curelele de umar ale vestei,

o verificati daca cataramele vestei nu se deschid sub presiune.

5) Verificati pozitia utilizatorului:
e Asigurati-va ca vesta nu se poate deplasa singura spre utilizator gat,



e Asigurati-va ca puteti introduce o mana indreptata intre vesta si corpul
utilizatorului.

Pentru a preveni ranirile si pentru a minimiza riscurile asociate cu utilizarea
vestei, trebuie respectate urmatoarele reguli:

1) Pozitia vestei trebuie verificata de fiecare data dupa asezarea pacientului pe
scaun.

2) O atentie deosebita trebuie acordata protejarii pacientului impotriva caderii
in fata, alunecarii de pe scaun sau ridicarii pelvisului. Vesta TREBUIE sa fie
utilizata cu accesoriile care vor fixa pelvisul utilizatorului in orice moment (de
exemplu, centura pelviana, centurile de rapire a coapsei sau blocul de rapire).
Utilizarea vestei nu poate fi luata in considerare separat, ci ca parte a unui
sistem general de sustinere a posturii, care include suporturi precum centurile
pelviene, suportul pentru picioare, stabilizarea trunchiului, centurile de rapire a
coapsei, pozitia de inclinare in spatiu si spatarul inclinat.

3) O atentie deosebita ar trebui acordata pentru a se asigura ca intregul picior
al utilizatorului are suport stabil. Daca dispozitivul nu este echipat cu un suport
pentru picioare, picioarele utilizatorului trebuie sa se sprijine ferm pe sol.

4) Trebuie retinut faptul ca orice schimbare a unghiului de inclinare a
spatarului, a scaunului, a suportului pentru picioare sau a functiei de inclinare
in spatiu ar putea afecta eficacitatea centurilor si a suporturilor!

5) O atentie deosebita trebuie acordata utilizarii elementelor de stabilizare sau
a suporturilor laterale. Daca utilizatorul are un control slab al trunchiului,
suporturile laterale vor limita miscarile laterale, ceea ce ar putea duce la
comprimarea curelelor vestei pe gatul utilizatorului.

6) Montarea vestei si ajustarea acesteia la utilizator poate fi efectuatd numai de
0 persoana instruitd corespunzator, care este familiarizata cu instructiunile de
utilizare a vestei si cu regulile de utilizare in conditii de siguranta.

7) Nu faceti nici o reparatie sau modificare a vestei pe cont propriu. Pentru a
repara sau inlocui orice parte a vestei, va rugam sa contactati producatorul.

8) Nu utilizati o vesta deteriorata sau incompleta, deoarece aceasta reprezinta
0 amenintare grava pentru sanatatea si viata utilizatorului!

9) Nu lasati utilizatorul in dispozitiv nesupravegheat!

10) Corectitudinea utilizarii vestei trebuie controlata in special in conformitate
cu recomandadrile in cazul copiilor, pacientilor cu tulburari de memorie sau
bolnavi mintal.

11) Asigurati-va ca toate persoanele care au grija de utilizator sunt
familiarizate cu regulile de utilizare in conditii de siguranta a vestei.



Cum sa aiba grija de vesta:

Vesta functioneaza eficient numai daca este pastrata curata si intretinuta in
conformitate cu instructiunile producétorului. inainte de fiecare utilizare a
vestei, verificati daca:

1) Curelele de vestad nu sunt rupte sau purtate. Daca da, schimbati-le cu altele
noi.

2) Curelele de vesta nu sunt atasate la rotile dispozitivului.

3) Cataramele nu sunt deteriorate. Daca da, schimbati-le cu altele noi.

4) Fixarea Velcro se mentine ferm. Daca nu, indepartati orice murdarie sau par
de pe Velcro sau inlocuiti-1 cu unul nou.

5) Nu au existat modificari ale inaltimii sau greutatii utilizatorului din
momentul in care vesta a fost ajustata pentru utilizator.

6) Curelele de umar ale vestei sunt reglate astfel incat sa nu fie prea libere sau
prea stranse.

7) Vesta trebuie curatata in mod regulat cu apa calda cu sapun si uscata din
lumina soarelui si alte surse de caldura. Vesta trebuie sa fie intotdeauna uscata
inainte de utilizare.

Daca aveti indoieli sau intrebari cu privire la utilizarea vestei, va rugam sa va
adresati medicului dumneavoastra sau fizioterapeutului.

7. Norme de siguranta

ATENTIE!

inainte de a utiliza produsul, utilizatorul este obligat s& se familiarizeze cu
manualul de utilizare.

Nu uitati sa pregatiti atat produsul, cat si utilizatorul inainte de a utiliza
dispozitivul.

Este foarte important sa consultati medicul sau fizioterapeutul pentru a lua o
decizie corecta cu privire la alegerea caruciorului. De asemenea, este esential
sa va familiarizati cu instructiunile descrise in manualul de utilizare nainte de a
utiliza dispozitivul.
1. Inainte de utilizare, este necesar sa:
e sase asigure ca nu exista daune sau defecte diferite care ar putea
pune in pericol viata utilizatorului;
e verificati daca toate piesele functioneaza si sunt montate corect si, in
plus, verificati daca acestea nu sunt rupte;
e verificati daca toate suruburile, butoanele si toate partile lipite, cusute



sau filetate sunt stranse;

o verificati starea tapiteriei pentru semne de deteriorare,

e verifica daca franele functioneaza corect;

o verificati daca cataramele functioneaza corect

e utilizati intotdeauna centuri de sigurantd, benzi Velcro ar trebui sa se
suprapuna min. 8cm,

e ajustati produsul la dimensiunile si nevoile utilizatorului prin reglarea

e elementele produsului;

e asigurati-va ca toate piesele mobile si butoanele pentru reglaje sunt
stabile si blocate;

e securizeaza utilizatorul cu elementele de stabilizare disponibile ale
echipamentului dispozitivului. Este foarte important sa se asigure
utilizatorul, deoarece protejeaza utilizatorul de cadere,

e daca utilizatorul are o tensiune excesiva in abductoarele extremitatilor
inferioare, se recomanda utilizarea centurilor de rapire a coapsei alese
pentru a preveni formarea presiunii si / sau a ranilor de presiune in
zona mediana a articulatiilor genunchiului.

2. Este interzisa utilizarea caruciorului in diferite scopuri pe care este destinat.
3. Este interzisa utilizarea caruciorului atunci cand acesta este deteriorat sau
orice parte lipseste.

4. Este interzisa lasarea utilizatorului in dispozitiv fara ingrijirea si
supravegherea unui adult.

5. Caruciorul trebuie utilizat numai atunci cand exista cineva instruit si
informat.

6. Este interzis sa lasati caruciorul si utilizatorul pe teren instabil
nesupravegheat, chiar daca frana este

angajata.

7. Este interzis sa urcati sau sa coborati scarile; nu conteaza daca utilizatorul
este plasat in dispozitiv sau nu.

8. Este important sa actionati frana in timp ce intrati si iesiti din carucior.

9. Asigurati-va ca utilizatorul nu sta pe suportul pentru picioare atunci cand
intra si iese din carucior.

10. Asigurati-va ca toate membrele nu sunt aproape de spite sau alte elemente
reglabile.

11. Caruciorul trebuie depozitat si utilizat departe de sursele de foc sau de
temperaturi ridicate. Mai mult decat atat, caruciorul nu ar trebui sa fie
depozitat in camere cu umiditate ridicata.

12. Securizati caruciorul in timpul transportului pentru a evita orice posibile
daune. Producatorul nu isi asuma responsabilitatea pentru daunele care au



aparut din cauza pregatirii necorespunzatoare a dispozitivului in timpul
transportului.

13. Inainte de a utiliza cdruciorul, indepartati toate ambalajele din hartie si
plastic. Ambalajul nu este o jucarie! Stai departe de copii si animale.

ATENTIE!

Ajustarea incorecta a produsului poate duce la efecte secundare cum ar fi
lesinul, deformarile corporale, supraincarcarea articulatiilor etc. Daca apar
simptomele mentionate mai sus, opriti imediat utilizarea produsului, scoateti
utilizatorul din produs si asezati-le. Daca simptomele nedorite persista,
contactati imediat un medic. Daca simptomele au disparut, informati medicul
curant despre acest fapt pentru a lua o decizie cu privire la procesul de
reabilitare ulterioara.

Incidentele grave care implica acest dispozitiv trebuie raportate atat
producatorului, cat si autoritatii competente din tara dumneavoastra.

Este interzisa plasarea utilizatorului in dispozitiv in timp ce se afla in masina,
autobuz sau tren.

Produsul contine parti mici pe care copiii le pot inghiti.

Nu utilizati un produs care prezinta semne de deteriorare, rupere sau uzura.
Numai un produs nedeteriorat si o utilizare adecvata garanteaza functionarea
corecta si sigura a acestuia. Daca produsul este deteriorat, intrerupeti utilizarea
si contactati producatorul.

in nici un caz, o persoana necalificatd nu ar trebui sé repare sau sa modifice
produsul si constructia acestuia, deoarece sanatatea si siguranta utilizatorului
depind de acesta, precum si va duce la pierderea garantiei.

Greutatea utilizatorului nu trebuie sa fie mai mare decat greutatea maxima
descrisa la pagina 8, unde veti gasi informatii cu privire la aceasta problema.

8. Termeni de garantie

e Akces-MED Ltd. vinde produse fara defecte de fabricatie sau defecte.

e Producatorul ofera cumparatorului o garantie de 24 de luni de la data
achizitionarii. Toate defectele descoperite in timpul perioadei de garantie
vor fi reparate gratuit.

e Toate defectele care apar dupa perioada de garantie pot fi reparate numai
atunci cand utilizatorul va plati pentru aceasta.

e Caruciorul este acoperit de o garantie de 36 de luni pe teritoriul Canadei —
detaliile drepturilor care decurg din garantia extinsa sunt reglementate de
cardul de garantie.



e Producatorul sustine ca produsul poate fi utilizat timp de 48 de luni.
Utilizatorul poate utiliza acest produs dupa aceasta perioada numai atunci
cand va trimite dispozitivul producatorului pentru a-| intretine. Apoi,
producatorul determina din nou cat timp poate fi utilizat produsul si, in
plus, va fi determinata data urmatorului serviciu.

e Daca produsul este deteriorat, va rugam sa contactati distribuitorul nostru
sau serviciul pentru clienti Akces-MED Ltd.: (tel. +48 017 864 04 77, e-mail:
export@akces-med.com).

9. Intretinere si curatarea

Caruciorul pentru nevoi speciale ULISES EVO PROTM, care este un dispozitiv
medical, trebuie pastrat intotdeauna curat si trebuie utilizat in conformitate cu
instructiunile producatorului. Caruciorul trebuie pastrat intr-o camera curata,
uscata si ventilata. Intretinerea si curatarea trebuie efectuate cel putin o data
pe luna. Curatarea si intretinerea periodica a scaunului este esentiala pentru a
mentine buna functionare si siguranta acestuia.

Recomandari pentru curatarea tapiteriei si a altor elemente ale caruciorului:

1. Spalati cu apa calda folosind o carpa moale si produse de curatare usoare.
2. Asigurati-va ca carpa nu este prea umeda, deoarece acest lucru poate mari
pata si poate deteriora tapiteria sau spuma din interiorul tapiteriei.

3. Amintiti-va sa eliminati excesul de umiditate din tapiterie inainte de
urmatoarea curatare.

4. Dupa curatarea petelor, tapiteria trebuie clatita cu apa calduta si uscata cu o
carpa curata.

5. Nu trebuie sa inmuiati tapiteria

6. Tapiteria nu trebuie sa se ude in timpul curatarii.

7. Nu folositi perii dure pentru curatarea tapiteriei.

8. Nu curatati tapiteria cu substante chimice puternice, de exemplu solventi
sau caustice pe baza de clor.

9. Nu curatati, nu inlocuiti elementele si nu intretineti caruciorul in timpul
utilizarii.

10. Elementele metalice si plastice trebuie curatate manual cu agenti de
curatare adecvati, dupa ce ati citit recomandarile producatorului agentului de
curatare dat.

11. Este posibila dezinfectarea elementelor de metal, plastic, lemn si tapiterie
ale produsului folosind un lichid dezinfectant disponibil in general. Pentru a
dezinfecta elementul selectat, pulverizati suprafata acestuia cu un lichid
dezinfectant disponibil in general pe piata si stergeti-l cu o carpa uscata si
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curata. Dupa dezinfectie, asteptati pana cand elementul este complet uscat, in
special In cazul tapiteriei. Atunci cand alegeti un dezinfectant pe baza de
alcool, verificati mai intai intr-un loc neobservat daca preparatul nu va
decolora sau deteriora suprafata dezinfectata.

ATENTIE!

Retineti ca tapiteria trebuie sa fie intotdeauna uscata inainte de utilizare!
Producatorul caruciorului, Akces-MED Ltd., nu este responsabil pentru
eventualele daune cauzate de utilizarea unor produse de curatare
necorespunzatoare.

inainte de utilizare, este necesar sa:

« curatati rotile,

« verificati daca rotile sunt montate corect si daca frana blocheaza rotirea rotii,
« verificati daca structura dispozitivului nu prezinta fisuri sau alte deformari,

- verificati daca toate partile mobile functioneaza corespunzator si daca toate
suruburile, piulitele, butoanele etc. sunt bine stranse,

« verificati daca centurile, vestele, centurile toracice, centurile de stabilizare a
picioarelor etc. nu sunt uzate si daca cataramele si clemele functioneaza
corect.

ATENTIE!

Producatorul isi asuma responsabilitatea doar pentru defectele ascunse sau
deteriorarile aparute, in ciuda faptului ca utilizatorul a respectat instructiunile
de utilizare.

in cazul constatérii oriciror deteriorari, este esential s contactati persoana sau
compania de la care ati achizitionat produsul.

INSPECTIA TEHNICA

Inspectiile tehnice trebuie efectuate regulat. inainte de intretinere, produsul
trebuie curatat temeinic pentru a evidentia eventualele daune ascunse.

FRECVENTA  CE TREBUIE VERIFICAT? CE TREBUIE EFECTUAT? OBSERVATII



iNAINTE DE FIECARE UTILIZARE

Starea generala a produsului

Verificati:

« intregul produs pentru eventuale daune vizibile, crapaturi sau defecte
mecanice,

« daca produsul este complet,

« daca toate suruburile, bolturile, butoanele, piulitele si celelalte elemente ale
constructiei sunt prezente si bine stranse.

Roti si frane

Verificati:

» daca rotile sunt montate corect si nu sunt deteriorate,

« daca frana blocheaza rotirea rotilor,

« daca rotile nu sunt murdare; daca este necesar, curatati-le.

Fixarea elementelor de constructie

Verificati toate mecanismele produsului si partile sale mobile. Verificati in
special:

» daca scaunul este montat corect (daca este cazul),

« daca rotile sunt montate corect (daca este cazul),

« daca elementele de securizare a utilizatorului sunt montate corect si
functioneaza corespunzator (daca este cazul),

« daca toate partile mobile sunt complete, functioneaza corect si nu se
blocheaza,

« daca mecanismele de reglare ale urmatoarelor elemente functioneaza corect
(daca este cazul): tetiera, spatar, scaun, bloc de abductie, suporturi pentru
brate, suporturi pentru picioare.

Elemente de tapiterie

Verificati:

- daca exista daune, rupturi, fisuri, cusaturi desfacute sau deformari ale
tapiteriel,

+ daca centurile de stabilizare, vestele sau centurile de siguranta nu sunt uzate
sau rasucite si daca cataramele functioneaza corect,

« daca centurile de stabilizare, vestele sau centurile de siguranta functioneaza
corect si nu se desfac sub presiune sau la tragere.

in cazul aparitiei unor daune sau defecte, opriti utilizarea produsului si
contactati Furnizorul/Distribuitorul sau Producatorul.



O DATA PE SAPTAMANA

Curatarea produsului

Daca cadrul si tapiteria se murdaresc (praf, noroi etc.) in timpul utilizarii zilnice,
stergeti-le cu o carpa umeda, fara detergenti.

indepartati murdaria (de exemplu: par, resturi de mancare etc.) de pe partile
mobile ale produsului.

Produsul trebuie curatat atunci cand este necesar, dar cel putin o data pe
saptamana. Nu utilizati detergenti pe baza de clor sau spirt metilat. inainte de
utilizarea produsului, verificati daca tapiteria este complet uscata.

O DATA PE LUNA
Axe roti, conectori rapizi (daca este cazul).
Verificare:

e Daca rotile se invart si daca nu sunt slabite. Pentru intretinerea rotilor,
aplicati o cantitate mica de lubrifiant protector intre ax si butucul rotii.
Verificati daca puteti monta si demonta rotile cu usurinta.

Curatati rotile atunci cand sunt murdare.
Conectorii de constructie ai produsului (sudura, filetare, lipire).
Verificare:

e  Starea cadrului produsului in locurile de imbinare (suduri, filete, lipiri).
in cazul aparitiei oricaror daune sau defecte, intrerupeti utilizarea produsului si
contactati Furnizorul/Distribuitorul sau Producatorul.

O DATA A FIECARE 6 LUNI
Piese mobile ale constructiei.
Verificare:
e Daca piesele mobile ale constructiei nu au fost deteriorate. intretineti-
le folosind un agent de curatare adecvat.
Etichetare.
Verificare:
e Daca marcajele si etichetele sunt lizibile.
in cazul aparitiei oricaror daune sau defecte, intrerupeti utilizarea produsului si
contactati Furnizorul/Distribuitorul sau Producatorul.

DUPA EXPIRAREA DURATEI DE VIATA A PRODUSULUI
Verificare detaliata a produsului.
Producatorul specifica durata de viata a produsului, care este indicata in



manualul de utilizare. Dupa perioada indicata, utilizatorul poate folosi produsul
doar daca acesta este trimis mai intai la producator pentru verificare. Ulterior,
producatorul va redefini durata de viata a produsului si data urmatoarei
verificari.

in cazul aparitiei oricaror daune sau defecte, intrerupeti utilizarea produsului si
contactati Furnizorul/Distribuitorul sau Producatorul.

10. Etichetare
C € Declaratie ca produsul Uscati vertical
indeplineste cerintele L
esentiale

Nr. serie Nu folositi clor

Va rugam, cititi manualul Nu calcati

de utilizare inainte de

utilizare

Atentie Nu folositi curatare
chimica

Producator Nu folositi inalbitor

Data de fabricatie
Produsul nu contine
latex

A se depozita in loc
uscat

A se proteja de lumina
soarelui

LD B0

®

Continut delicat, fragil

Nr. catalog

Limitare privind
umiditatea relativa de
depozitare

Este interzis atat sa urci,
cat si sa cobori scarile. Nu
conteaza daca utilizatorul
este plasat in dispozitiv
sau nu



A se depozita in
intervalul de
temperatura

Produs medical

|MD
Trebuie sa cititi
informatiile suplimentare

Trebuie sa folositi
instrumentele din kit-ul
de montare

Este interzis sa lasati
utilizatorul
nesupravegheat in timpul
utilizarii produsului.

Este interzisa utilizarea
fara centurile de siguranta
fixate

Trebuie sa cititi
informatiile suplimentare

Identificatorul unic al
dispozitivului

1O & ®

Placa de date a produsului contine informatii de baza despre produs, cum ar fi:
denumirea, sarcina maxima, datele producatorului, data fabricatiei si marcajul
conform cerintelor pentru dispozitive medicale.

Producator

Akces-MED Ltd.
Jasionka 955 B
36-002 Jasionka
tel. +48 17 864 04 7
e-mail: export@akces-med.com
BDO: 000031619
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