S,M, L, XL PACER

Pacer Gait Antrenor de mers

K620, K630, K640 & K650 Manual de utilizare
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Legenda pentru utilizatori

Utilizati aceasta legenda pentru a determina ce sectiuni ale acestui manual vi se aplica.
3 3 Utilizatori tehnici Pentru profesionistii care comanda si configureaza produse Rifton

i Home Utilizatori Pentru ingrijitorii care folosesc produsele Rifton in mod regulat

v “ . .. : :
I Personal de intretinere Pentru oricine este responsabil pentru service-ul sau re-
comandarea produselor si pieselor Rifton

IMPORTANT
Va rugam sa salvati acest manual pentru referinte ulterioare. Copii suplimentare sunt
disponibile la http://www.rifton.com/customer-service/product-manuals .

Mesaje de siguranta

« Cititi cu atentie si intelegeti informatiile din acest manual inainte de a incerca sa
utilizati acest produs. In cazul in care procedurile si instructiunile din acest manual nu
sunt urmate, pot aparea vatamari grave sau chiar deces.

« Un profesionist calificat trebuie sa evalueze adecvarea si siguranta tuturor
echipamentelor pentru fiecare utilizator.

« Acest produs este destinat utilizarii de catre copii cu abilitati de judecata nesigure.
Supravegherea adultilor este necesara in orice moment.

* Pentru a preveni caderile si ranirile:

- Nu utilizati acest produs pe teren accidentat si neuniform, in jurul piscinelor sau in
apropierea scarilor.

- Asigurati utilizarea adecvata a curelelor si suporturilor in orice moment. Curelele si
suporturile sunt furnizate pentru siguranta utilizatorului si trebuie ajustate cu atentie
pentru confort si securitate.

- Strangeti toate butoanele de reglare inainte de utilizare si imediat dupa efectuarea
oricaror Reglaje.

- Pozitia solicita ca greutatea copilului sa fie centrata intre role.

« Nu utilizati acest produs pentru copii care depasesc limitele de inaltime si greutate
specificate in acest manual.


http://www.rifton.com/customer-service/product-manuals

« Pentru a preveni defectarea structurala, care ar putea duce la vatamari grave sau
deces:

— Inspectati periodic acest produs si componentele sale pentru suruburi slabite
sau lipsa, oboseala a metalului, crapaturi, suduri rupte, atasamente lipsa,
instabilitate generala sau alte semne de uzura excesiva.

— Indepartati imediat acest produs din utilizare atunci cand orice conditie se
dezvolta care ar putea face ca utilizarea sa fie nesigura.

— Nu utilizati componentele sau produsele Rifton pentru alte scopuri decat cele
pentru care sunt destinate.

» Supervizati corespunzator utilizarea Pacer-ului pentru a preveni:

- Miscari excesive si viteza mare

- Opriri bruste din cauza lovirii unui bord, crapaturi sau resturi

« Folositi semnale adecvate pentru a va asigura ca picioarele utilizatorului raman in
limitele cadrului Pacer-ului.

« Aveti grija si supervizati utilizarea Pacer-ului in conditii care ar putea afecta
stabilitatea, inclusiv:

- Teren accidentat

- Rampe, pante sau coline

- Copii care experimenteaza miscari involuntare puternice sau crize

Utilizare recomandata

Antrenorul de mers Pacer este un dispozitiv medical de Clasa 1. Este conceput pentru
a ajuta un client sa invete sa mearga. Pentru un client care nu poate folosi activ
muschii trunchiului si ai picioarelor, Pacer ofera suportul necesar in timpul
antrenamentului mersului si necesita putina sau nicio sustinere a greutatii corporale

Dimensiunile dispozitivului si ale utilizatorului

Dimensiuni utilizatorului —inci (cm) | K620 small | K630 med | K640 large | K650 XL

in3ltimea cotului 18%:-27Y: | 24-35(61-89) | 32-47 (81-119) | 34-49 (86-
’ (47-70) 124)

Dimensiunea cheie a utilizatorului: inaltimea cotului

Masurati distanta verticala de la cotul indoit pana la podea, in timp ce
utilizatorul sta in pozitie verticala. Alegeti aparatul de mers care permite
ajustarea pe masura ce utilizatorul creste.

Important: Asigurati-va ca latimea suportului toracic este adecvata si
permite cresterea utilizatorului. Greutatea utilizatorului nu trebuie sa
depaseasca sarcina maxima de lucru

Dimensiuni element —inci (cm) K620 small K630 med K640 large K650 XL




De la podea pana la partea superioara a(18%-27% 24 — 35 32— 47 34-49
bratului (47-70) (61-89) (81-119) (86—-124)
Latime totala Baza standard: 23 (58) 26 (66) 28 (71) 31% (80)
Baza utilitara: N/A 30 (76) 32 (81) N/A
Lungime totala Baza standard: |26 (66) 30 (76) 36 (91) 39% (101)
Baza utilitara: N/A 36 (91) 40% (103) N/A
indltime cadru  Baze standard si 16 -21 21% — 27 28%:—38Y%5 31-41(79 -
utilitare: (41 -53) (55— 69) (72-98) 104)
in&ltime cadru (fard cadru superior) 11 (28) 14% (37) 16 (41) 18% (47)
Baze standard si utilitare:

Greutate cadru - Ibs. (kg) 15 (6.8) 15% (7) 22% (10.2) N/A
Bazi standard: 11% (5.2) 18%(8.4)  [19% (8.7) 11 (4.9)

Baz3 utilitars: N/A 7% (3.4) 9% (4.4) 15 (6.8)

Brat superior standard: 6 (2.7) 11% (5.2) 13% (6.1)

Brat superior dinamic: 7% (3.4)

Miscarea bratului superior dinamic:

Vertical: 1% (3.5) 2 (5) 2 (5) 2 (5)
Orizontal: 1% (4) 2 (5) 2 (5) 2 (5)

Sarcind maxima de lucru — lbs. (kg) 75 (34) 150 (68) 200 (91) 250 (113)

Verificati comanda

Cadrul Pacer si componentele pe care le-ati specificat in comanda pot fi livrate in mai

multe colete. Folositi diagramele din acest manual pentru a va asigura ca comanda

este completa.

Daca livrarea este incompleta sau deteriorata in orice mod la sosire, va rugam sa

contactati Serviciul Clienti la 800.571.8198.

Articol de baza
ATENTIE

Asigurati-va ca coloana este complet introdusa si blocata in cadrul bazei inainte

de utilizarea Pacer.




Orice cadru superior poate fi atasat la orice baza de
aceeasi marime. In plus, orice cadru superior mediu
poate fi atasat la orice baza mare, marind intervalul de
inaltime al cadrului mediu cu 1" (3 cm). Cadrul superior
mare nu poate fi utilizat cu o baza medie.

Figura 6a: Pentru a atasa cadrul superior la baza, glisati
coloana in cadrul bazei, asa cum este ilustrat. Pentru a
detasa cadrul superior de cel inferior, apasati butonul
(A) si glisati coloana in afara cadrului bazei.

Cadrul superior si baza pot fi detasate pentru

depozitare sau transport. Figura 6a

Cadru superior

Reglarea inaltimii

Figura 7a: Pentru a regla cadrul in sus sau in
jos, folositi declansatorul (A).

Cadrul superior standard

Cadrul superior standard se ajusteaza pe
inaltime si ofera suport pentru diferite
suporturi si componente.

Figura 7a
Cadrul superior dinamic
ATENTIE
Pentru a preveni raniri grave:
o Mentineti mainile departe de
mecanismul de suport dinamic al
corpului in timp ce Pacer-ul este
utilizat.
e Cand mecanismele dinamice de
suport al greutatii si/sau de Figura 7b

deplasare laterala a greutatii sunt
deblocate, pozitionati suporturile
pentru brate astfel incat mainile
clientului sa ramana departe de
cadru si coloana dispozitivului.
Figura 7b: Cadrul superior dinamic ofera suport dinamic al corpului, permitand

miscarea cadrului superior in sus/in jos si stanga-dreapta.



Pentru a bloca sau debloca miscarea verticala sus/jos (suport dinamic al greutatii),
ridicati cadrul superior pentru a elibera sistemul si folositi declansatorul (B).

Pentru a bloca sau debloca miscarea laterala (deplasare laterala a greutatii), folositi
declansatorul (C).

Doar pentru marimile mediu, mare si XL:

Intervalul de forta prestabilit al sistemului de suport dinamic al greutatii este potrivit
pentru majoritatea utilizatorilor. Cu toate acestea, poate fi ajustat daca este necesar,
prin rotirea surubului (D) cu o cheie hexagonala de 3/16". Rotirea surubului in sensul
acelor de ceasornic creste forta.

NOTA:

Pentru a evita deteriorarea sistemului DWB, opriti rotirea cand surubul ajunge la
capat (forta maxima) sau cand surubul devine liber (forta minima).

Cadre de baza

Baza standard

Figura 8a: Baza standard are patru roti
pivotante de 5%2" (de 4" pentru varianta
mica). Fiecare roata este prevazuta cu
frana, rezistenta la rulare (drag), blocare
de pivotare (swivel lock) si blocare
directionala. Un odometru este o

componenta optionala.
Figura 8a

Baza utilitara

Figura 8b: Baza utilitara are doua roti

pivotante frontale de 8" si doua roti

posterioare de 11%2". Functiile de blocare
directionala, frana si rezistenta la rulare

(drag) sunt asigurate de rotile din spate.

Blocarea de pivotare (swivel lock) este

asigurata de rotile din fata. Un odometru

este o componenta optionala. Figura 8b



Roti pivotante / roti
Reglaje

Figura 9a:
Blocarea de pivotare (Swivel lock) impiedica roata
pivotanta sa se roteasca.

e Pentru a activa blocarea de pivotare: apasati
butonul (A).

e Pentru dezactivare: apasati butonul (B).

Blocarea tuturor celor patru roti pivotante va mentine
utilizatorul deplasandu-se in linie dreapta.

Blocarea rotilor din spate (cele aflate in spatele
utilizatorului) ajuta la stabilizarea acestuia, permitand
in acelasi timp virarea.

Pentru a activa frana rotii pivotante (C), apasati partea
inferioara a pedalei de frana. Pentru a elibera frana,
apasati partea superioara a pedalei de frana.

Pentru a activa frana rotii (baza utilitara), apasati
pedala de frana (D). Pentru a elibera frana rotii, ridicati
pedala (D).

Pentru a activa rezistenta la rulare (drag) a rotii
pivotante (baza standard) sau a rotii (baza utilitara),
rotiti selectorul (E).

Blocarea directionala (F) permite rotii pivotante sau
rotii sa se roteasca intr-o singura directie; este utila
pentru utilizatorii care pot rula involuntar inapoi in
timp ce incearca sa mearga. Pentru a activa blocarea
directionala:

 Impingeti maneta (F) in jos pana cand se fixeaza in
pozitie.

e (Cand blocarea directionala este activata, roata
pivotanta sau roata va produce un sunet de tip
clic in timpul deplasarii inainte si se va bloca
atunci cand este impinsa inapoi.

Figura 9a

Componente

Odometru

Figura 10a: Odometrul afiseaza distanta parcursa.
Pentru a reseta afisajul la 0, apasati butonul (A).
Pentru a afisa distanta totala parcursa pe durata de
viata, apasati si mentineti apasat butonul (A) timp de
o secunda. Distanta totala va fi afisata in kilometri sau
in mii de picioare, in functie de setarea unitatilor.



Pentru a comuta intre picioare si metri, apasati si Figura 10a
mentineti apasat butonul (A) pana cand unitatile se
schimba (aproximativ 10 secunde).

Cleme
Atasare si demontare

Figura 10b: Majoritatea elementelor de sprijin sunt
atasate si demontate de pe cadru cu ajutorul clemelor
(B) si al stalpilor/suporturilor (C).

1. Slabiti butonul (D) si rabatati-I in jos.

2. Ridicati banda (E).

3. Asezati clema (B) in jurul barei ovale.

4. Ridicati butonul (D) si introduceti-I in fanta din

banda (E).

5. Strangeti bine.
Pozitionarea elementelor de sprijin pe cadru va varia in
functie de pozitia si abilitatile utilizatorului, precum si
de numarul de elemente de sprijin utilizate.

Figura 10b
Figura 10c: Pentru utilizatorii mai supli, clemele pentru
orice element de sprijin pot fi atasate pe interiorul
barei superioare. Aceasta pozitioneaza elementele de
sprijin mai aproape de utilizator. Pentru repozitionarea
stalpilor/suporturilor (consultati pagina 15).

Figura 10c

Bucle pentru maini

AVERTISMENT:

Pentru a preveni rasturnarea si ranirea
rezultata, nu pozitionati buclele pentru
maini, suporturile pentru brate sau
platformele pentru brate la extremitatile
barei superioare (vezi figura 11a).

Figura 11 a



Atasare

Cand Pacer-ul este utilizat in pozitie
anterioara, se recomanda ca buclele pentru
maini sa fie atasate in fata barei transversale
a cadrului. Acest lucru creeaza o pozitionare
stabila si lasa suficient spatiu pentru alte
componente.

Figura 11b: Clemele buclelor pentru maini
pot fi atasate pe exteriorul barei superioare.

Figura 11c: Pentru utilizatorii mai supli,
clemele pentru orice element de sprijin pot
fi atasate pe interiorul barei superioare.
Acest lucru va pozitiona elementele de
sprijin mai aproape de utilizator. Pentru
repozitionarea stalpilor buclelor pentru
maini (consultati pagina 15).

Reglaje

Figura 12a:

Slabiti butonul (A) pentru a:

o Indepérta complet buclele pentru maini
si clema.

e Sau pentru a glisa bucla pentru maini
spre sau dinspre utilizator de-a lungul
barei superioare.

Pentru a regla inaltimea buclei pentru

maini:

e Apasati butonul (B) si glisati stalpul in
sus sau in jos pana la pozitia dorita.

e Eliberati butonul (B) si impingeti bucla
pentru maini pentru a fixa stalpul.

Pentru a inclina bucla pentru maini:

Figura 11 b

Figura 11c

Figura 12a

Slabiti butonul (C) si inclinati bucla pentru maini la pozitia dorita. Strangeti butonul

pentru fixare.

Pentru a repozitiona intreaga bucla pentru maini:

e indepartati complet bucla pentru maini de pe Pacer (vezi figurile 10b si 10c).

Atasati-o pe interiorul sau exteriorul barei superioare (vezi figurile 13b si 13c).



e Apasati butonul (B) si scoateti complet stalpul, rotiti stalpul la pozitia dorita,
introduceti-l inapoi in clema si glisati-I la inaltimea dorita.

Suporturi pentru brate

ATENTIONARE Pentru a preveni rasturnarea si
eventualele accidente, nu pozitionati buclele
pentru maini, sprijinitoarele pentru brate sau
platformele pentru brate la capetele extreme ale
barei superioare (vezi figura 13a).

Montare

Cand Pacer este folosit in pozitia anterioara, se
recomanda ca sprijinitoarele pentru brate sa fie
montate in fata barei transversale a cadrului. Acest
lucru asigura o pozitionare stabila si lasa suficient
spatiu pentru alte componente.

« Figura 13b: Clemele pentru sprijinitoarele
pentru brate pot fi montate pe partea
exterioara a barei superioare.

« Figura 13c: Pentru clienti mai supli, clemele
oricarui sprijinitor pot fi montate pe partea
interioara a barei superioare. Aceasta
apropie sprijinitoarele de client. Pentru
repozitionarea clemelor si a stalpilor (vezi
paginile 10 si 15).

Ajustari
Figurile 13b si 14a: Slabiti butonul (A) pentru a:

e Glisa perna pentru brat spre sau departe de
client de-a lungul stalpului.

e Rotiin sus sau in jos.

o Roti spre interior sau exterior.

e Muta perna pentru brat inainte sau inapoi.
Pentru ajustarea inaltimii sprijinitorului pentru
brat:

1. Apasati butonul (B) si glisati stalpul la

pozitia dorita.

2. Eliberati butonul si impingeti stalpul pentru
a-| fixa.

Sau puteti scoate complet sprijinitorul pentru brat
de pe Pacer, apasand butonul (B) si scotand
stalpul.



Pentru ajustarea manerului:
Figura 14a:

1. Slabiti butonul (C).

2. Glisati manerul inainte sau inapoi pentru
lungimi diferite ale antebratului sau rotiti
manerul de la o parte la alta.

Curelele pentru brat (D) si pentru incheietura
(E) fixeaza bratul clientului in sprijinitorul
pentru brat.
Folosirea curelei pentru incheietura impiedica
iesirea accidentala a bratului clientului din
sprijinitor.
Pentru repozitionarea intregului sprijinitor
pentru brat:
1. Slabiti butonul (F).
2. Glisati sprijinitorul pentru brat la pozitia
dorita pe bara superioara a cadrului.

Platforme pentru brate

Figura 14 a atasat pe partea
interioara

Sfat: sprijinitoarele pentru brate pot:

1.

Roti in jurul sectiunii orizontale a
stalpului.

Roti 360° in jurul stalpului vertical.
Aluneca inainte/inapoi pe
sectiunea orizontala a stalpului.
Clema poate fi mutata de-a lungul
barei superioare.

Stalpul are patru pozitii, la cate 90°
fiecare.

AVERTISMENT - Pentru a preveni rasturnarea si eventualele accidente, nu pozitionati

buclele pentru maini, sprijinitoarele pentru brate sau platformele pentru brate la

capetele extreme ale barei superioare (vezi figura 14b).

Atasare vezi paginile 10 si 13.

Ajustari
Figura 14c:
Slabiti butonul (A) pentru a:

o Glisa platforma pentru brat inainte sau
inapoi fata de client, de-a lungul
stalpului.

e Rotide la o parte la alta.

e Roti 360°.

Figura 14b



Pentru ajustarea inaltimii platformei pentru
brat:
1. Apasati butonul (B) si glisati stalpul la
pozitia dorita.
2. Eliberati butonul si impingeti stalpul
pentru a-| fixa.

Sau puteti scoate complet platforma pentru brat Figura 14c

de pe Pacer, apasand butonul (B) si scotand
stalpul din clema.
Figura 15a: Curelele pentru brat (C) fixeaza
bratul clientului pe platforma pentru brat.
Acestea pot fi scoase complet, daca se doreste.
Desfaceti curea si trageti-o din slotul de sub
platforma.
Pentru repozitionarea intregii platforme pentru
brat:

1. Slabiti butonul (D).

2. Glisati platforma pentru brat la pozitia Figura 15 a

dorita pe bara superioara a cadrului.
Figura 15b:
Pentru ajustarea manerului optional:

1. Slabiti butonul (E).

2. Glisati manerul inainte sau inapoi pentru
diferite lungimi ale antebratului sau rotiti
manerul de la o parte la alta. Curelele
pentru brat (F) si pentru incheietura (G)

fixeaza bratul clientului pe platforma pentru Figura 15 b

brat.

Ajustarea stalpilor

Stalpii sprijinitoarelor/platformelor pentru brate
pot fi scosi si repozitionati pentru a ajusta latimea
dintre sprijinitoare/platforme.

Figurile 15c si 15d: Clemele pot fi scoase si
repozitionate pentru a regla si mai mult latimea
dintre sprijinitoare/platforme.

Pasul 1: Slabiti butonul (A) si scoateti perna
sprijinitorului pentru brat. Figura 15c arata clema pe
partea interioara a barei superioare.

Pasul 2: Apasati butonul (B), ridicati stalpul din
clema si rotiti-l la pozitia dorita.

Figura 15c¢



Pasul 3: Introduceti stalpul inapoi in clema, glisati
perna sprijinitorului pe stalp si folositi butonul (B)
pentru a ajusta inaltimea sprijinitorului. Figura 15d
arata clema pe partea exterioara a barei superioare,
ceea ce mareste latimea dintre sprijinitoare.

(Pentru a scoate sau a atasa clemele, vezi p. 10.)

Figura 15d

Frane

AVERTISMENT
Pentru a preveni raniri grave sau deces:
o Folositi Pacer doar pe suprafete netede si
plane.
o Frana de mana nu este destinata opririi
Pacerului pe pante.
e Supravegherea unui adult este necesara in
permanenta.
Atasarea la baza

Figura 16b:

1. Agatati bila de la capatul cablului de clema
argintie (A) aflata in interiorul carcasei din
plastic (B) de pe baza.

2. Trageti carcasa cablului inainte si in jos
pentru a o fixa in locasul (C) al carcasei din
plastic de pe baza.

3. Prindeti ambele cabluri de frana impreuna
folosind clema pentru cablul de frana

Figura 16 a

Figura 16 b



Detasarea de la baza

Trageti cablul din locasul (C) din carcasa de plastic
(B) de pe baza si ridicati-l. Capatul cu bila al cablului
va iesi din clema (A).

Utilizare
Figura 16c:

1. Strangeti maneta pentru a actiona frana.
2. Impingeti maneta in jos (departe de maner)
pentru a actiona frana de parcare.
Figura 16 ¢
Reglaje

Figura 16c: Pentru a regla frana, slabiti sau strangeti
butonul (D) pana cand se obtine actiunea de franare
dorita. Se recomanda un spatiu de 1/16 inch intre
roata din spate si bratul franei.

Consultati pagina 13 pentru reglajele
corespunzatoare ale bratului.

Sfat (figura 16¢):

Daca cablul nu poate fi tras suficient pentru a se fixa in locasul carcasei din plastic,
strangeti butonul de reglaj (D) de pe manerul franei, rotindu-I in sensul acelor de
ceasornic.

Manere

AVERTISMENT

Pentru a preveni rasturnarea si ranirile rezultate,
nu pozitionati manerele pentru maini, suporturile
pentru brate, ghidonul sau platformele pentru
brate la capetele extreme ale barei superioare (vezi

figura 17a). Figura 17 a



Atasare
Figura 17b:

Slabiti butonul (A) si rotiti-l in jos.

Rotiti banda (B) in sus.

Asezati clema pe bara ovala.

Rotiti butonul (A) in locasul din banda (B). Figura17 b
Strangeti bine butonul.

oD =

Reglaje
Figura 17b: Pentru a regla unghiul ghidonului:

« Slabiti maneta excentrica de reglare a
inaltimii/unghiului (C).

« Rotiti ghidonul in pozitia dorita.

» Strangeti ferm maneta excentrica de reglare Figura 17 ¢
a inaltimii/unghiului (C).

Figura 17c: Pentru a regla pozitia orizontala a
ghidonului:

o Slabiti butonul (A).

« Glisati ghidonul de-a lungul tubului oval
pana la pozitia dorita.

e Strangeti bine butonul.

Suport toracic
AVERTISMENT

Pentru a preveni prinderea sau strivirea, nu reglati suportul toracic atunci cand
este sub sarcina. Asigurati-va ca toate camele si butoanele sunt bine stranse
inainte de utilizare.

Pentru a preveni rasturnarea, caderile si ranirile grave sau decesul:

— Pozitionati suportul toracic astfel incat centrul de greutate al utilizatorului sa
fie centrat intre roti.
— Strangeti toate camele si butoanele suportului toracic inainte de utilizare.



Montare

Figura 18b:

Suportul toracic se deschide in partea din
spate cu catarame (D) pentru acces usor.
Suportul toracic functioneaza cel mai
bine cu Pacer-ul in configuratie
anterioara, pozitionat cat mai in fata
posibil.

1. Slabiti ambele butoane (A) si
rabatati-le in jos.

2. Ridicati benzile (B).

3. Asezati clemele pe barele ovale.

4. Introduceti butoanele in fantele
benzilor.

5. Strangeti bine ambele butoane.

Reglaje

Figura 18b:

Pentru a regla inaltimea suportului
toracic:

e Slabiti ambele manete cu cama
pentru inaltime/unghi (C).

e Rotiti suportul toracic la ihaltimea
dorita.

e Strangeti ferm ambele manete cu
cama pentru inaltime/unghi (C).

Pentru a regla latimea suportului
toracic:

e Reglati cureaua la latimea dorita
folosind cataramele (D).

Figura 19a:
Pentru a regla unghiul suportului
toracic:

e Slabiti maneta cu cama pentru
unghi (A) din partea frontala a
suportului.

e Rotiti suportul la unghiul dorit.

e Strangeti maneta cu cama pentru
unghi.

Pentru a regla pozitia orizontala a
suportului toracic:

e Slabiti ambele butoane (B).

e Glisati suportul toracic de-a lungul
tuburilor ovale pana la pozitia

Figura 18a

Figura 18 b

Figura 19 a



dorita.
e Strangeti bine ambele butoane.

Suport toracic

Montare

AVERTISMENT

Pentru a preveni ranirea grava sau
decesul cauzate de rasturnare sau
cadere:

¢ Pozitionati suportul toracic
astfel incat centrul de greutate
al utilizatorului sa fie centrat
intre roti.

e Strangeti toate butoanele de
reglaj ale suportului toracic
inainte de utilizare.

Figura 20a: Atasati suportul toracic direct
in spatele barei transversale a cadrului.
Partea frontala a suportului toracic are o
bucla de fixare care mentine pernele
impreuna. Partea din spate se deschide
pentru acces usor.

Reglaje

Pentru a regla latimea suportului toracic:

Figura 20a

Curelele (D) pot fi reglate independent
pentru a strange sau slabi suportul
toracic sau pentru a ajusta unghiul de
aplecare inainte al utilizatorului. Suportul
toracic se deschide atat in fata, cat siin
spate. Acest lucru permite pozitionarea
utilizatorului in configuratie anterioara
sau posterioara (consultati paginile 30—
33).

e Asezati clemele pe interiorul sau exteriorul barei superioare (consultati paginile

anterioare).

e Slabiti butoanele (C) pentru a glisa partile laterale ale suportului toracic spre

interior sau exterior.
e Strangeti din nou butoanele.

Pentru a roti suportul toracic:

e Slabiti complet butoanele (C).
e Rotiti suportul in pozitia dorita.
e Strangeti din nou butoanele.

Pentru a regla inaltimea suportului toracic:

e Apasati butoanele (B) si glisati stalpii la inaltimea dorita.



e Eliberati butoanele (B) si impingeti stalpul pentru a-| fixa.
Pentru a repozitiona sau indeparta complet suportul toracic:

e Slabiti butoanele (A).
e Glisati suportul toracic inainte sau inapoi si strangeti din nou butoanele (A).
e Pentru a indeparta clemele, consultati pagina 10.

Pozitionator de sold

Montare
AVERTISMENT
Pentru a preveni rasturnarea si ranirea
rezultata, nu pozitionati suporturile la
capetele din spate ale barei superioare
(vedeti figura 21a).
Figura 21a
Figura 21b: Pozitionatorul de sold este
proiectat pentru a incuraja aplecarea
fnainte. Atasati acest suport folosind cele
doua cleme si manerele, la cativa
centimetri distanta de capatul barei
superioare. Atasati curelele cu catarame
(A) in fata barei transversale a cadrului.
Consultati avertismentul de mai sus
pentru informatii importante privind
siguranta.
Pentru a atasa partea din fata a Figura 21b
pozitionatorului de sold:

e Folositi cataramele (A), fixandu-le
in pozitia dorita, in fata barei
transversale.

Pentru a atasa partea din spate a
pozitionatorului de sold:

e Atasati inelele (B) la manere.

Reglaje

Pentru a regla pozitia manerelor pe cadru:

e Slabiti butonul (C).
e Glisati manerele si clemele in pozitia dorita pe cadru.

Pentru a regla inaltimea din spate a pozitionatorului de sold:



e Apasati butonul (D) si ridicati manerele la inaltimea dorita.
e Eliberati butonul (D) si impingeti manerele in jos pentru a le fixa.

Pentru a ridica sau cobori pozitionatorul de sold: Folositi dispozitivele de reglare a
curelelor (E) in partea din spate si (F) in partea din fata.

Perna pentru pozitionatorul de sold

Asamblare
Figura 22b:

1. Introduceti curelele din spate ale
pozitionatorului de sold prin
curelele incrucisate si trageti
perna la locul ei.

2. Inchideti capsele clapetelor din
fata si laterale ale pernei in jurul Figura 22a
pozitionatorului de sold.
Asigurati-va ca toate capsele sunt
fixate ferm.

3. Atasati pozitionatorul de sold pe
Pacer.

Figura 22b Partea inferioara a
pozitionatorului de sold cu perna

Suport pelvian

Montare

AVERTISMENT

Pentru a preveni rasturnarea si ranirea
rezultata, nu pozitionati suporturile la
capetele din spate ale barei superioare

(vedeti figura 23a).
Figura 23a



Figura 23b: Suportul pelvian ofera
asistenta la sustinerea greutatii. Este o
optiune alternativa la pozitionatorul de
sold. Atasati acest suport folosind cele
doua cleme si manerele, la cativa
centimetri distanta de capatul barei
superioare. Atasati curelele cu catarame
(A) in fata barei transversale a cadrului.

Consultati avertismentul de mai sus Figura 23b
pentru informatii importante privind
siguranta.

Pentru a atasa partea din fata a suportului pelvian:

e Folositi cataramele (A) pentru a fixa suportul pelvian in pozitia optima indicata
pentru pozitionare.

e Punctele de prindere ale curelelor pot fi orice pozitie sigura de-a lungul barei
superioare a cadrului, in fata barei transversale, la baza clemelor/suporturilor
utilizate sau la bara transversala a suportului toracic.

Pentru a atasa partea din spate a suportului pelvian:
e Atasati inelele la manere (B).

Reglaje
Figura 24a:
Pentru a regla inaltimea din spate a suportului
pelvian:
e Apasati butoanele (A) si glisati manerele la
inaltimea dorita.
e Eliberati butoanele (A) si apasati in jos pe
manere pentru a le fixa.
Pentru a regla pozitia manerelor pe cadru: Figura 24a
e Slabiti butonul (B).
e Glisati manerele si clemele inainte sau inapoi
pe cadru.
Pentru a ridica sau cobori suportul pelvian:
Folositi dispozitivele de reglare a curelelor din
partea din fata (C) si din partea din spate (D) ale
suportului pelvian.



Suporturi pentru coapse

Montare

Figura 25a:

Suporturile pentru coapse functioneaza
cel mai bine daca sunt atasate in spatele
suportului toracic, pe bara superioara.
Clemele suporturilor pentru coapse sunt
usor diferite fata de clemele altor
suporturi, dar se ataseaza pe bara
superioara in acelasi mod (vedeti pagina
10).

Reglaje
Figura 25b:
1. Pentru a balansa perna de coapsa
spre sau dinspre utilizator:
e Slabiti butonul (A).
e Reglati pernele pentru coapse (B)
si strangeti din nou.
2. Pentru a muta pernele pentru
coapse in sus sau in jos sau pentru a
roti perna de coapsa intr-o pozitie
confortabila pe piciorul utilizatorului:
e Slabiti butonul (C).
e Reglati pernele pentru coapse (B)
si strangeti din nou.
3. Pentru a repozitiona suporturile
pentru coapse pe cadru:
e Slabiti butonul (D).
¢ Glisati clema de-a lungul barei
superioare a cadrului
e sau Indepértati complet
suporturile pentru coapse de pe
Pacer.
4. Pentru a fixa si regla cureaua in jurul
coapsei utilizatorului: Folositi
dispozitivul de reglare cu catarama (E).

Figura 25 a

Figura25b



Suporturi pentru glezne

Montare
Figurile 26a - 26¢:

e Baza utilitara: introduceti capatul tijei opus
zavorului (A) in locasul rotii din spate (B).
Trageti inapoi zavorul alb (A) si eliberati-1 in
locasul din fata, sub piciorul cadrului (C).

e Baza standard: trageti inapoi zavoarele albe
si eliberati-le in locasurile de sub picioarele
cadrului.

Reglaje
Figura 26d:
e Pentru a fixa, slabi sau strange cureaua in
jurul gleznei utilizatorului, folositi dispozitivul
de reglare cu catarama (D).
e Cureaua (E) poate fi reglata pentru a ajuta la
ghidarea pasului utilizatorului.
e Pentru a limita sau mari pasul utilizatorului,
apasati si glisati dispozitivele de reglare cu
arc (F) de-a lungul tijelor.

Tava

AVERTISMENT - Pentru a preveni rasturnarea si ranirea rezultata:

¢ Nu utilizati tava ca retinere sau suport pentru corp.
e Supravegheati direct utilizarea tavii de catre client.
¢ Nu plasati mai mult de 10 Ib (=4,5 kg) pe tava.



Montare

Figura 27a: Tava se ataseaza de Pacer cu
o clema (C) (consultati pagina 10 pentru
instructiuni de atasare a clemei).

Reglaje
Figurile 27a si 27b:
Pentru a repozitiona tava:

e Slabiti butonul (A) si rotiti tava in
pozitia dorita, apoi strangeti
butonul.

Pentru a regla unghiul tavii:

e Slabiti butonul (B).

e Modificati unghiul de inclinare al
tavii.

e Rotiti tava lateral, apoi strangeti
butonul.

Pentru a regla inaltimea tavii:

e Apasati butonul din fata clemei (C).

e Glisati stalpul la inaltimea dorita.

e Eliberati butonul si impingeti tava
sus/jos pentru a fixa stalpul.

Pentru a indeparta insertia (D):

e Introduceti degetele prin gaurile
tavii (G) si impingeti in sus.

e Reinstalati insertia (D) prin
plasarea tab-urilor (E) in fantele (F)
si apasati marginea frontala a
insertiei pana se fixeaza.

Sa multipozitie

Figura 27 a

Figura 27 b

AVERTISMENT - Pentru a preveni caderea si accidentarile rezultate, cureaua de

sustinere a soldurilor (hip corral strap) trebuie utilizata pentru toti utilizatorii

care nu suporta greutatea pe picioare sau ori de cate ori este necesara o

siguranta suplimentara.



Atasare
MPS mediu si mare, Figura 28a:

Pentru a atasa saua mare sub
cadrul superior, apasati butonul (B)
si introduceti saua vertical in
locasul de sub bara transversala.
Pentru a scoate saua, apasati
simultan butonul (A) si butonul de
siguranta (B).

MPS mic, Figura 28b:

Pentru a atasa saua mica sub
cadrul superior, impingeti tubul
patrat vertical in locasul de sub
bara transversala.

Pentru a scoate saua mica, apasati
cele doua butoane cu arc indicate
si indepartati saua din locasul de
sub bara transversala.

Reglaje (Figura 28c)

Pentru a regla inaltimea, apasati
tragaciul (C).

Pentru a regla unghiul sezutului,
apasati butonul (D).

Pentru a regla pozitia sezutului
inainte sau inapoi, apasati
tragaciul (E).

Pentru a regla suportul de
solduri (hip corral) spre interior
sau exterior, sau pentru a-|
atasa/detasa, apasati tragaciul (F).

Pentru a scoate sezutul: mai intai
indepartati suportul de solduri,
apoi glisati sezutul folosind
tragaciul (E) cat mai mult inapoi
posibil. in final, apasati cele dou3
butoane de pe fiecare parte (G)
pentru a finaliza demontarea.
Pentru a regla inaltimea
suportului de solduri, apasati

Figura 28 a

Figura 28 b

Figura 28 ¢

Sfat: Fiecare maneta sau buton alb
indica un punct de reglaj.



tragaciul (H).

e Pentru a atasa cureaua
suportului de solduri, fixati
carligul clemei pe partea din spate
a sezutului. Cureaua suportului de
solduri, precum si pernele acestuia
pot fi indepartate, daca se doreste.

e Pentru a scoate pernele, desfaceti
prinderea tip arici (hook-and-loop)
dintre perne si glisati pernele de
pe bara.

e Pentru a detasa cureaua suportului
de solduri, scoateti pernele, apoi
apasati micile butoane albe de
langa capatul barei si trageti
inelele din fante.

Husa sezut MPS (Figura 29a)

1. Scoateti perna din spuma din
ansamblul sezutului MPS. Glisati
husa sezutului MPS peste perna
din spuma astfel incat orificiul
husei sa se alinieze cu orificiul din
perna, iar cusatura sa fie centrata
pe fata inferioara a pernei.

2. Intindeti orificiul husei sezutului
spre spate, asa cum se arata, si
introduceti prin acesta ansamblul
din plastic al sezutului.

3. Impingeti ansamblul din plastic al
sezutului prin orificiul husei si prin
orificiul pernei din spuma, conform
ilustratiei. Figura 29 a

4. Asezati marginea (flansa) pernei
din spuma in jurul marginilor
ansamblului MPS al sezutului.

Bara de ghidare
AVERTISMENT

Pentru a preveni accidentarile, este necesara supravegherea unui adult in
permanenta. indepartati intotdeauna bara de ghidare atunci cand nu este
utilizata.



Bara de ghidare este disponibila pentru
dimensiunile mic, mediu si mare.
Atasare

1. Figura 29b: Atasati bara de
ghidare pe oricare dintre partile
laterale ale sectiunii centrale a
cadrului de baza.

2. Figura 29c: Bara de ghidare se
fixeaza prin coborarea manetei cu
came (A) pentru a cupla clema.

Reglaje

1. Bara de ghidare poate fi rotita
pentru a fi pozitionata fie in
spatele utilizatorului, fie in fata.

2. Figurile 29c si 29d: Daca bara de
ghidare nu ramane in pozitie,
reglati-o ridicand maneta cu came
(A) si strangeti-o rotind-o in sensul
acelor de ceasornic, in
incrementari de cate ¥ tura. Apoi
coborati din nou maneta cu came.

Nota: Maneta poate fi pozitionata in
oricare dintre directii.

Operare

Dupa ce elementele de sustinere (prompts) sunt atasate si reglate aproximativ,
utilizatorul poate fi pozitionat in Pacer fie in pozitie anterioara, fie in pozitie
posterioara.

AVERTISMENT
Pentru a preveni rasturnarea si accidentarile rezultate:
e Pozitionati elementele de sustinere (prompts) astfel incat centrul de greutate al
utilizatorului sa fie centrat intre roti.
e Utilizati elemente de sustinere adecvate pentru a va asigura ca picioarele
utilizatorului raman in limitele cadrului Pacer.
e Nu pozitionati suporturile pentru brate, platformele pentru brate sau buclele

pentru maini la capetele extreme ale barei superioare.



Pozitionare anterioara
Orientare cu fata inainte

Figurile 30a si 30b: Acestea ilustreaza
pozitionarea normala. Observati ca suportul toracic
nu are inclinare, iar unghiul usor aplecat inainte al
utilizatorului este obtinut prin pozitionarea
suportului de sold / suportului pelvin in spatele

umerilor.
1. Actionati franele rotilor pentru a imobiliza Figura 30 a
Pacerul.

2. Reglati aproximativ:

e suportul toracic

e suporturile pentru brate

« pozitionatorul de sold sau suportul pelvin

e inaltimea cadrului (bara superioara a
cadrului)

Figura30 b
3. Desfaceti:

¢ inelele pozitionatorului de sold sau ale suportului pelvin din partea din
spate a Pacerului

e cataramele din partea din spate a suportului toracic

e curelele suporturilor pentru brate, suporturilor pentru coapse si
suporturilor pentru glezne

4. Asezati utilizatorul in Pacer:
e fixati cataramele din spate ale suportului toracic.

5. Trageti pozitionatorul de sold sau suportul pelvin printre picioare si:
e conectati inelele la manere sau fixati cataramele, daca se prefera.

6. Asigurati antebratele cu ajutorul curelelor suporturilor pentru brate.



7. Fixati curelele pentru:

e asigurarea suporturilor pentru coapse in jurul picioarelor utilizatorului
e asigurarea suporturilor pentru glezne in jurul gleznelor utilizatorului

8. Eliberati franele rotilor.
inclinare inainte

Figura 31a: Aceasta arata modul in care se
obtine un unghi de inclinare inainte mai
pronuntat. Observati inclinarea suportului
toracic si pozitionarea suportului de sold in
spatele umerilor. Curelele frontale ale
suportului de sold sunt atasate de stalpii
suportului toracic. Clemele suporturilor pentru
brate sunt atasate inaintea barei transversale.

1. Pentru a regla unghiul de inclinare inainte al
utilizatorului:

e Utilizati reglajul de inclinare al

suportului toracic (vezi figurile 30a, 30b

si 31a). Figura 31 a
e Pozitionati partea superioara a

suportului toracic la distanta de axile,

pentru a evita presiunea si disconfortul.

2. Reglati pozitionatorul de sold sau suportul pelvian:

e Reglati inaltimea stalpilor manerelor.

e Utilizati curelele pentru a regla unghiul pozitionatorului de sold sau al
suportului pelvin si pentru a pozitiona pelvisul utilizatorului la unghiul de
inclinare Tnainte dorit in raport cu suportul toracic (vezi figurile 30a, 30b, 31a).

3. Reglati suporturile pentru brate, platformele pentru brate sau buclele pentru maini:

e Reglati latimea, inaltimea si unghiurile suporturilor pentru brate (vezi paginile
13-14) sau ale buclelor pentru maini (vezi pagina 11).

4. Reglati suporturile pentru coapse:

e Reglati inaltimea, unghiul si lungimea curelelor pentru a ghida pasul
utilizatorului (vezi pagina 25).



e Suportul pentru coapse este important pentru pozitionarea coapselor
utilizatorului mai apropiate sau mai departate. De asemenea, previne rasucirea
corpului utilizatorului in Pacer.

5. Reglati suporturile pentru glezne:

e Reglati curelele si dispozitivele de reglaj cu arc pentru a ghida pasul
utilizatorului (vezi pagina 26).

6. Reglati pozitia si unghiul tavii (vezi pagina 27).
7. Eliberati franele rotilor.

Pozitionare posterioara

Orientare cu spatele (spre partea din spate)

Figura 33a: Utilizatorii pot fi pozitionati in Pacer cu
fata spre partea din spate (capatul deschis) al
cadrului. Aceasta se numeste pozitionare posterioara.
Ea permite utilizatorilor avansati sa se miste liber, fara
obstacole sub ei sau in fata lor.

Suportul toracic (daca este utilizat) se deschide atat in
fata, cat si in spate pentru pozitionarea posterioara si
pentru transferuri. Figura 33a

1. Actionati franele rotilor pentru a imobiliza Pacerul.

2. indepartati elementele de sustinere (prompts). Desfaceti clemele din jurul
barelor superioare (vezi pagina 10).

3. Rotiti elementele de sustinere pentru a fi orientate spre capatul deschis al
cadrului Pacer si reatasati-le pe bara superioara.

4. Resetati blocajele de pivotare (swivel locks) in directia opusa, daca este necesar
(vezi pagina 9).

5. Daca sunt necesare si alte elemente de sustinere, urmati instructiunile pentru
pozitionarea anterioara in ordine inversa (vezi paginile 30 si 31).

6. Eliberati franele rotilor.



Pentru mai multe detalii despre componente, functionare si utilizari recomandate,
accesati: http://www.rifton.com/pacer

Intretinere

Acest produs este proiectat si testat pentru o durata de viata estimata de 5 ani, atunci
cand este utilizat si intretinut in conformitate cu acest manual. Utilizatorii trebuie sa
se asigure In permanenta ca produsul ramane intr-o stare sigura si utilizabila, inclusiv
prin efectuarea intretinerii si a inspectiilor regulate, conform specificatiilor din acest
manual.

Pentru a preveni defectiunile structurale, care pot duce la raniri grave sau deces:

e Inspectati periodic acest produs si componentele sale pentru a identifica
suruburi slabite sau lipsa, oboseala a metalului, fisuri, suduri rupte, elemente
de fixare lipsa, instabilitate generala sau alte semne de uzura excesiva.

e Scoateti imediat produsul din uz daca apare orice conditie care ar putea face
utilizarea nesigura.

e Nu utilizati componentele sau produsele Rifton in alte scopuri decat cele
pentru care au fost proiectate.

e Inlocuiti sau reparati componentele sau produsele care sunt deteriorate sau
par instabile.

e Utilizati numai piese de schimb autorizate Rifton. Informatiile pentru
comandarea pieselor de schimb sunt furnizate pe coperta din spate a acestui
manual.

Nu utilizati lubrifianti pe baza de petrol sau solventi pentru rotile pivotante. Lubrifiati-
le, atunci cand este necesar, numai cu spray pe baza de silicon sau grafit.

Curatare
Curatati produsul, dupa necesitate, cu servetele dezinfectante sau cu o solutie de
pana la 10% clor. Nu utilizati cantitati excesive de apa.

Curelele cu sistem de prindere tip scai (hook and loop) pot fi spalate. inchideti
sistemele de prindere inainte de spalare. Nu calcati.

Spalati rotile pivotante cu apa dupa utilizarea in exterior. Evitati noroiul si nisipul.


http://www.rifton.com/pacer

Declaratie de garantie
Daca un produs Rifton se defecteaza sau cedeaza in exploatare in primul an, acesta va
fi inlocuit gratuit.

Materiale

e Elementele metalice (piulite, suruburi, suruburi filetate etc.) sunt, de regula, zincate
sau nichelate, ori realizate din otel inoxidabil.

e Elementele de tapiterie (perne, blocuri de sustinere, suporturi capitonate etc.)
sunt, de regula, din spuma poliuretanica, cu un invelis ignifug realizat din vinil
expandat.

e Cadrul este, de regula, realizat din tubulatura din otel sau aluminiu, sudata si
acoperita cu un finisaj de vopsea polimerizata la cuptor. Unele componente ale
cadrului pot fi, de asemenea, din otel inoxidabil.

e Curelele sunt, de regula, fabricate din chingi din polipropilena sau nailon.

e Componentele din plastic sunt, de regula, obtinute prin turnare prin injectie, dintr-
o varietate de rasini industriale.

Toate materialele sunt fara latex, plumb si ftalati.
Modificarile efectuate de utilizator

AVERTISMENT - Pentru a preveni raniri grave sau deces, nu modificati si nu alterati
produsele sau componentele Rifton si nu folositi produsele sau componentele Rifton
impreuna cu produse de la alti producatori.

Rifton nu isi asuma responsabilitatea pentru nicio modificare sau alterare adusa
componentelor sau produselor noastre dupa ce acestea parasesc locatia noastra.

Clientii care modifica sau altereaza componentele sau produsele noastre, sau le
utilizeaza impreuna cu produse de la alti producatori, o fac pe propriul risc.

S, M, L, XL Pacer
Informatii de contact Rifton
Email: sales@rifton.com
Telefon: 800.571.8198 9-5 EST
Fax: 800.865.4674

Adresa:



Rifton Equipment PO Box 260
Rifton NY 12471-0260
Online

www.rifton.com

Comandarea pieselor de schimb
1. Identificati numarul de identificare (ID) al produsului, aflat pe eticheta alba mica.

2. Trebuie sa aveti acest numar la indemana atunci cand apelati 800.571.8198 pentru

a vorbi cu un reprezentant al serviciului clienti.
Utilizati numai piese de schimb furnizate de Rifton Equipment.

Suntem bucurosi sa furnizam piese de schimb. Desi Rifton depune toate eforturile
pentru a furniza piesele corecte si instructiunile necesare pentru repararea sau
reconditionarea echipamentului, este responsabilitatea dumneavoastra sa va asigurati
ca reparatiile sau modificarile sunt realizate corect si in siguranta.

Gasiti scrisori de necesitate medicala si articole informative la: www.rifton.com/pacer


http://www.rifton.com/

