ROMANA

Bine ati venit

Sistemul ResMed AirMini™ combina aparatul de presiune autoreglabil
de la ResMed AirMini, mastile si aplicatia AirMini by ResMed™.

A\ AVERTISMENT

Cititi in intregime acest ghid inainte de a utiliza aparatul.

Indicatii de utilizare
Sistemul autoreglabil AirMini este indicat pentru tratamentul apneei
obstructive de somn (AOS) la pacienti cu greutatea peste 30 kg.

Este destinat utilizarii la domiciliu si in spital.

Beneficii clinice

Beneficiul clinic al terapiei CPAP 1l reprezinta reducerea incidentei
apneelor, hipopneelor si somnolentei, precum si ameliorarea calitatii
vietii.

Beneficul clinic al umidificarii il reprezinta reducerea efectelor secundare
ale presiunii pozitive in caile respiratorii.

Contraindicatii

Terapia cu presiune respiratorie pozitiva poate fi contraindicata la unii
pacienti care au urmatoarele afectiuni preexistente:

e boala pulmonara buloasa severa
e pneumotorax
e hipotensiune arteriald patologica
e deshidratare

e scurgere de lichid cerebrospinal, interventie chirurgicala recenta la
nivelul craniului sau traumatism.
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Efecte adverse

Trebuie sa raportati medicului dvs. curant durerile toracice neobisnuite,
durerile de cap severe sau intensificarea senzatiei de lipsa de aer. O
infectie acuta a tractului respirator superior poate impune intreruperea
temporara a tratamentului.

Urmatoarele efecte adverse pot aparea pe parcursul terapiei cu aparatul:
e uscarea nasului, gurii sau gatului

e sangerare nazala

e balonare

e disconfort la nivelul urechii sau sinusurilor

e iritatia ochiului

e eruptii pe piele.

Pe scurt

Sistemul AirMini include aparatul AirMini, o unitate de alimentare, un

sac cu siret si unul dintre urmatoarele:

e AirMini pachet de configurare - F30: tubulatura pentru aer si
conector pentru intreaga fata

e AirMini pachet de configurare - F20: tubulatura pentru aer,
conector pentru intreaga fata si HumidX™ F20

e AirMini pachet de configurare - N20: tubulatura pentru aer,
conector N20, HumidX si HumidX Plus

e AirMini pachet masca pentru N30: tubulatura pentru aer, AirFit™
N30 pentru masca AirMini (M), pernd N30 (S), perna N30 (SW),
HumidX si HumidX Plus

e AirMini pachet masca pentru P10: tubulatura pentru aer, AirFit P10
pentru masca AirMini (M), perna P10 (S), perna P10 (L), HumidX,
HumidX Plus si cleme pentru ham pentru cap AirFit P10



Sistemul tau AirMini

-

Buton Start/Stop (Pornire/Oprire)
Intrare alimentare
lesire alimentare

Capac filtru de aer

a B~ W DN

Buton Bluetooth
6. Unitate de alimentare de 20 W

Aparatul dumneavoastra AirMini este conceput sa functioneze Impreuna
cu AirMini App de la ResMed. Cu toate acestea, AirMini App nu este
esentiala pentru functionarea aparatului. Pentru mai multe informatii
privind AirMini App, consultati Utilizarea aparatului impreuna cu AirMini
app sau Ghidul electronic pentru pacient AirMini app.

Asigurati-va ca toate piesele si accesoriile utilizate impreuna cu aparatul
sunt compatibile. Pentru mai multe informatii privind compatibilitatea,
consultati ResMed.com.
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Conectori masca

Aparatul AirMini este compatibil cu masti ResMed. Pentru o lista
completa, consultati lista de compatibilitati masca/dispozitiv la
ResMed.com/downloads/masks.

Nota: Nu sunt disponibile toate mastile in toate regiunile.

Conector masca pentru intreaga fatd (pentru utilizare cu masti
pentru intreaga fata compatibile)

1. Masca pentru intreaga fata
Supapa anti-asfixiere (SAA)
Orificiu

Tubulatura AirMini

Eal N

Conector masca nazala (pentru utilizare cu masti nazale
compatibile)

. Masca nazala

. Conector nazal

. Modul de ventilatie

. Orificiu

. Tubulatura AirMini




AirFit N30 pentru AirMini

. AirFit N30 pentru AirMini
. Modul de ventilatie
. Orificiu

. Tubulatura AirMini

. AirFit P10 pentru AirMini
. Modul de ventilatie
. Orificiu

. Tubulatura AirMini
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Umidificare

Sistemul AirMini utilizeaza un umidificator fara apa care este conceput
pentru a oferi mai mult confort terapiei dumneavoastra. Acest lucru va
fmbunatati nivelul de umiditate din aerul respirat de dvs. si va oferi o
ameliorare In cazul unei posibile uscaciuni.

Exista diferite tipuri de umidificatoare fara apa care variaza in functie de
masca si cerintele de terapie:

e HumidX F20 - utilizat cu mastile F20
series pentru a oferi mai mult confort in
cursul terapiei.

e  HumidX™ (albastru) - punct de pornire
pentru a identifica nivelul adecvat de
umidificare.

e HumidX Plus (gri) - iImbunatateste in plus
nivelul de umiditate si este util atunci cand
nivelul de umiditate ambianta este foarte
scazut (de exemplu la altitudini mari, in
aeronave).

Note:

Umidificatorul fara apa nu trebuie spalat sau scufundat in apa,
deoarece acest lucru va afecta performanta terapiei.
Umidificatorul trebuie inlocuit in decurs de 30 de zile de la
deschiderea ambalajului etans.

Umidificatorul este exclusiv pentru utilizare multipla la un singur
pacient.



Configurarea si inceperea terapiei

Utilizati aparatul dvs. AirMini numai conform indicatiilor medicului sau
furnizorului dvs. de ingrijire medicala. Pentru informatii privind fixarea
mastii, consultati ghidul de utilizare a mastii.

Utilizarea conectorului pentru intreaga fata

1. Cuplati unitatea de alimentare la aparat si la priza de curent.
Conectati ferm capatul gri al tubulaturii AirMini la iesirea pentru aer.

2. Atasati conectorul la masca.

3. Pentru a adauga umidificare optionala: Cu logo-ul ResMed orientat in
directie opusa, introduceti HumidX F20 in intrarea pentru aer a mastii
F20 pana se fixeaza pe pozitie cu un declic.
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4.

Fixati-va masca conform instructiunilor din ghidul de utilizare pentru
masca. Apasati butonul Start/Stop sau respirati normal daca este
activata functia SmartStart™.

Utilizarea conectorului nazal sau pentru perna

1

@ 2

. Cuplati unitatea de alimentare la aparat si la priza de curent.

Conectati ferm capatul gri al tubulaturii AirMini la iesirea pentru aer.

Pentru a adauga umidificare optionala: Deschideti conectorul rotindu-
| usor. Tineti HumidX de partile laterale, cu partea colorata orientata
n jos, siintroduceti-l. Apasati usor conectorul si rotiti-l pana cand se
fixeaza in pozitie.

Fixati-va masca conform instructiunilor din ghidul de utilizare pentru
masca. Atasati conectorul la masca.

Apasati butonul Start/Stop sau respirati normal daca este activata
functia SmartStart™.



Oprirea terapiei

1. Scoaterea mastii.

2. Apasati butonul de pornire/oprire sau asteptati ca aparatul sa se
opreasca, daca este activata functia SmartStart.

Caracteristici de confort

Functiile Ramp (Rampa), Pressure Relief (Reducere presiune) si
SmartStart sunt activate pe aparat.

Rampa

Rampa defineste perioada in timpul careia presiunea creste treptat de la
o presiune initiala mai scazuta si mai confortabila la presiunea de
tratament prescrisa.

SmartStart

Atunci cand functiile SmartStart sunt pornite, terapia incepe automat
cand respirati In masca.

SmartStop

Cand se activeaza SmartStop, terapia se opreste automat dupa céateva
secunde dupa ce va scoateti masca.

Expiratory Pressure Relief (Reducere presiune expiratorie)

Conceputa pentru a face terapia mai confortabild, Expiratory Pressure
Relief (Reducere presiune expiratorie, EPR) mentine tratamentul optim
n timpul inhalarii si reduce presiunea administrata in masca in timpul
exhalarii.

Modificarea caracteristicilor de confort

Aparatul dumneavoastra AirMini a fost configurat pentru nevoile
dumneavoastra de catre furnizor, dar puteti constata ca aveti nevoie sa
faceti mici ajustari ale setarilor de confort, pentru ca terapia sa fie mai
confortabila.
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Pentru mai multe informatii cu privire la setarile de confort sau la
modificarea acestor setari, consultati Ghidul electronic pentru pacient
AirMini app.

Utilizarea aparatului cu AirMini app

Aparatul AirMini poate fi utilizat impreuna cu AirMini App de la ResMed.
Dupa ce ati efectuat imperecherea si ati conectat aparatul la dispozitivul
inteligent prin Bluetooth, puteti porni si opri terapia, puteti modifica
setarile de confort si puteti vizualiza datele terapiei cu ajutorul AirMini
App. Datele trimise prin Bluetooth sunt criptate pentru a va proteja
confidentialitatea.

Conectarea aparatului dvs. la dispozitivul inteligent

Tnainte de conectarea aparatului AirMini la un dispozitiv inteligent,

asigurati-va ca cea mai recenta versiune a AirMini app este instalata pe

dispozitivul inteligent. Daca nu o aveti, descarcati aplicatia din App

Store®™ sau magazinul Google Play.

1. Asigurati-va ca aparatul dvs. este configurat corect si conectat la o
sursa de alimentare.

2. Pe dispozitivul dvs. inteligent, activati Bluetooth.
3. Deschideti AirMini app.
Prima data cand deschideti AirMini app vi se va solicita:

e 53 va dati acordul privind utilizarea datelor analitice

e sdacceptati termenii de utilizare si notificarea de confidentialitate
ResMed

e sava dati acordul ca aplicatia AirMini app sa incarce date in cloud

Selectati casetele de validare necesare pentru a va da acordul si a

accepta politicile.

Note:

e Caseta de validare pentru acordul privind datele analitice este
selectata implicit.



Este posibil ca la anumite intervale de timp sa se actualizeze
termenii de utilizare si sa trebuiasca sa va dati din nou acordul.
Daca sunteti de acord sa permiteti aplicatiei AirMini app sa va
incarce datele in cloud, acestea vor fi incarcate din AirMini app pe
un server securizat.

Exista doua functii diferite de incarcare a datelor:

Incarcarea datelor pe fundal - permite aplicatiei sa incarce toate
datele care nu au fost deja incarcate in cloud fara a fi necesara
interactiunea utilizatorului (mai exact, aplicatia incarca automat
date ori de cate ori sunt disponibile date noi si cand exista
conexiune activa la internet). Trebuie sa va dati acordul pentru a
activa aceasta functie, deoarece este dezactivata in mod implicit.
Aceasta functie poate fi activata sau dezactivata in orice moment
din ecranul More (Mai mult).

incércarea datelor la cerere - functie initiata de clinician sau de
pacient care incarca toate datele care nu au fost deja trimise in
cloud. Aceasta functie poate fi utilizatd de clinician sau de pacient
indiferent daca a fost sau nu furnizat acordul privind incarcarea
datelor pe fundal. Pentru a utiliza aceasta functie, aplicatia trebuie
sa aiba o conexiune Bluetooth activa cu AirMini.

Pentru informatii suplimentare, sunt furnizate linkuri si pe pagina de
ntdmpinare:

Learn More (Aflati mai multe) — explicarea modului in care se
utilizeaza datele analitice

Terms (Termeni) — termenii de utilizare ResMed

Privacy (Confidentialitate) — notificarea de confidentialitate
ResMed

my data (datele mele) — informatii privind confidentialitatea
datelor.

Dupa finalizarea selectiilor in pagina de Intdmpinare, atingeti
Continue (Continuare).
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Pe aparatul dvs., apasati butonul Bluetooth © cand AirMini app va
solicita acest lucru.

.
Cand lumina devine albastra intermitent *, functia Bluetooth este
activata pe aparatul dvs. AirMini si gata de conectare.

Pe dispozitivul dvs. inteligent, atingeti Connect (Conectare).

Cand aparatul dvs. AirMini este depistat, numele aparatului apare in
lista de selectare a aparatelor.

Selectati numele aparatului din lista pentru a va conecta.

Prima data cand asociati aparatul dvs. AirMini cu dispozitivul dvs.
inteligent, va trebui sa efectuati procedura de autentificare.

Cand vi se solicita de catre AirMini app, autentificati-va introducand
codul din patru cifre care se gaseste pe spatele aparatului.

Ca alternativa, puteti atinge Scan code (Scanare cod). Daca nu v-ati
dat deja permisiunea, AirMini app va va solicita sa permiteti utilizarea
camerei dispozitivului dvs. inteligent si apoi sa pozitionati codul QR al
aparatului in cadrul de vizualizare al camerei.

Nota: Codul QR se gaseste pe spatele aparatului dvs. AirMini.

— KEY XX XX

. @\\\ %ﬁ'

. Atingeti Done (Terminat).

Dupa conectarea cu succes, pictograma de conexiune Bluetooth

3 "]) este afisata In coltul din dreapta-sus al AirMini app.



Indicatori de stare Bluetooth

Lumina indicatoare pentru Bluetooth
este albastra intermitent.

e

Lumina indicatoare pentru Bluetooth
este albastra continuu.

.

Lumina indicatoare pentru Bluetooth
este albd continuu (mod avion).

o O

Lumina indicatoare Bluetooth este
oprita.

Aparatul este Tn modul depistabil si gata
pentru conectare.

Aparatul este conectat la smartphone.

Functia Bluetooth este dezactivatd pe
aparat.

Aparatul nu este conectat la smartphone.

Nota: Dupa inceperea terapiei, lumina indicatoare va incepe sa se

estompeze.
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Curatarea si intretinerea

Este important sa curatati cu regularitate aparatul AirMini pentru a va
asigura ca primiti terapia optima. Urmatoarele sectiuni va vor ajuta sa va
dezasamblati, curatati si verificati aparatul.

A\ AVERTISMENT

Ca parte a unei igiene adecvate, urmati intotdeauna
instructiunile de curatare. Unele produse de curatare pot
deteriora tubulatura de aer si ii pot afecta functionarea sau pot
lasa vapori reziduali daunatori care ar putea fi inhalati daca nu
se efectueaza o clatire temeinica.

Conectorii AirMini, AirFit P10 pentru AirMini si AirFit N30 pentru
AirMini contin un sistem de ventilatie pentru a preveni
acumularea de dioxid de carbon in masca. Sistemul de ventilatie
trebuie mentinut curat si liber de orice semne de contaminare
pentru a functiona corect. Blocarea sau modificarea sistemului
de ventilatie poate duce la respirarea unei cantitati excesive de
dioxid de carbon expirat.

Curatati cu regularitate tubulatura AirMini, conectorii si
componentele mastii pentru a primi terapia optima si pentru a
preveni dezvoltarea de microbi care sa va afecteze in mod
negativ sdnatatea.

Inspectati cu regularitate umidificatorul si respectati
instructiunile de curatare si intretinere pentru a preveni
dezvoltarea de microbi care sa va afecteze in mod negativ
sanatatea.

A\ PRECAUTII

Daca se observa orice deteriorari vizibile ale componentelor
sistemului (crapaturi, decolorari, rupturi etc.), componenta
respectiva trebuie aruncata si Tnlocuita.



Dezasamblarea

Masti pentru intreaga fata

1. Strangeti butoanele laterale de pe conector si detasati-l de pe
masca.

2. Indepartati HumidX F20 de pe masca.

Nota: Umidificatorul nu poate fi spélat deoarece acest lucru va
afecta performanta terapiei.

3. Deconectati conectorul pentru intreaga fata de pe tubulatura AirMini
rotindu-l usor si tragandu-| spre exterior.

4. Deconectati tubulatura AirMini de la aparat apasand butoanele
laterale de pe manseta si tragand-o spre exterior. Deconectati
unitatea de alimentare de la priza de curent si de la aparat.
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Masti nazale, AirFit P10 pentru AirMini, AirFit N30 pentru AirMini

1

2

1.

Pentru mastile nazale: strangeti butoanele laterale de pe conector si
detasati-l de pe masca.

2. Pentru mastile nazale si pentru perna: deconectati modulul de

ventilatie de la tubulatura , rotindu-I usor si separand cele doua piese
prin tragere.

3. Rotiti usor si separati cele doua piese prin tragere. Daca utilizati

umidificatorul, indepartati-l de pe modulul de ventilatie.

Nota: Umidificatorul nu poate fi spalat deoarece acest lucru va
afecta performanta terapiei.

4. Deconectati tubulatura AirMini de la aparat apasand butoanele

laterale de pe manseta si tragand-o spre exterior. Deconectati
unitatea de alimentare de la priza de curent si de la aparat.



Curéatarea si inlocuirea pieselor

Detasati toate componentele conform instructiunilor de dezasamblare si
asigurati-va ca umidificatorul este indepartat si pastrat intr-un loc curat si
uscat.

Inspectati umidificatorul fara apa (HumidX, HumidX Plus, HumidX
F20)

1. Verificati zilnic pentru depistarea eventualelor semne de deteriorare
sau blocaje cauzate de murdarie sau praf.

2. Acesta trebuie Tnlocuit in decurs de 30 de zile de la deschiderea
ambalajului etans.

3. Cand umidificatorul nu este utilizat, pastrati-l intr-un loc curat si
uscat.

Nota: Umidificatorul nu poate fi spalat.

Curatati tubulatura AirMini

1. Curatati si verificati tubulatura de aer in fiecare saptaméana.
Tubulatura AirMini trebuie Tnlocuita cel putin la fiecare sase luni.

2. Spalati tubulatura AirMini in apa calda folosind un detergent lichid
delicat.

3. Clatiti temeinic si lasati-o sa se usuce ferita de lumina directa a
soarelui si/sau caldura.

4. Verificati tubulatura AirMini si inlocuiti-o daca prezinta orice perforatii,
rupturi sau crapaturi.

Nota: Nu spalati tubulatura AirMini in masina de spalat vase sau rufe.
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Curatarea conectorului F20 pentru AirMini

1.

5.

Curatati si verificati conectorul F20 in fiecare zi. Conectorul trebuie
sa fie nlocuit cel putin la fiecare sase luni.

Spalati in apa calda folosind un detergent lichid delicat.

Curatati cu o perie cu peri moi, acordand o atentie deosebita
orificiilor de ventilare.

Clatiti bine sub jet de apa. Scuturati pentru a elimina excesul de apa
si lasati sa se usuce ferit de lumina directa a soarelui.

Verificati sa nu existe murdarie sau praf in orificiile de ventilare.

Nota: Nu spalati in masina de spalat vase sau rufe.

Curatarea conectorului N20 pentru AirMini

1.

5.

Curatati si verificati conectorul N20 in fiecare zi. Conectorul trebuie
sa fie inlocuit cel putin la fiecare sase luni.

Spalati conectorul in apa calda folosind un detergent lichid delicat.

Curatati cu o perie cu peri moi, acordand o atentie deosebita
orificiilor de ventilare din interiorul conectorului.

Clatiti bine sub jet de apa. Scuturati pentru a elimina excesul de apa
si lasati sa se usuce ferit de lumina directa a soarelui.

Verificati sa nu existe murdarie sau praf in orificiile de ventilare.

Nota: Nu spalati in masina de spalat vase sau rufe.



Curéatarea mastii

Consultati ghidul de utilizare relevant pentru masca pentru instructiuni
privind curatarea mastilor AirFit P10 pentru AirMini si AirFit N30 pentru
AirMini.

Schimbarea filtrului de aer

Se va nlocui cel putin la fiecare 6 luni. Acesta nu poate fi spalat.

Verificati-l si inlocuiti-l mai des daca prezinta perforatii sau blocaje
cauzate de murdarie sau praf.

Pentru schimbarea filtrului de aer:

1. Glisati si scoateti capacul filtrului de aer si indepartati filtrul de aer
vechi.

2. Introduceti un filtru de aer nou si puneti la loc capacul filtrului de aer.

[e. A6
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Note:

e Asigurati-va ca fixati in permanenta capacul filtrului de aer pentru a
preveni patrunderea apei si prafului in aparat.

e Utilizarea filtrului hipoalergenic aprobat ResMed va determina o mica
reducere a preciziei de livrare a presiunii in cazul scurgerilor mari.

Curéatarea aparatului

Stergeti suprafata exterioara cu o laveta uscata in fiecare saptamana.
Pentru instructiuni privind curatarea mastii, consultati ghidul de utilizare
a mastii.

Reprocesarea

Tubulatura AirMini, conectorii AirMini, modulul de ventilatie si
umidificatoarele fara apa trebuie eliminate si inlocuite, intrucat acestea
nu pot fi dezinfectate si nu pot fi utilizate la mai multi pacienti.
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Calatoriile

Puteti lua oriunde cu dumneavoastra aparatul AirMini. Asigurati-va ca
aveti sursa de alimentare adecvata pentru regiunea in care calatoriti.
Pentru informatii privind achizitiile, contactati-va furnizorul de ingrijire
medicala.

Calatoria cu avionul

La unele companii aeriene, dispozitivele medicale nu se contorizeaza

drept bagaje de méana. Va rugam sa verificati cu compania aeriana

politica acesteia referitoare la echipamentele medicale.

Puteti utiliza aparatul dvs. AirMini in avion intrucat acesta indeplineste

cerintele Administratiei Aviatice Federale (FAA). Scrisorile de

conformitate pentru transportul aerian pot fi descarcate si tiparite de la

ResMed.com.

La utilizarea aparatului intr-un avion:

e (Cand este conectat la o sursa de alimentare, dezactivati functia
Bluetooth (intrati in modul avion) tindnd apasat butonul Bluetooth 3
pentru cel putin zece secunde, pana cand lumina indicatoare devine
alba.

o Nu folositi AirMini app.

e Folositi butonul de pornire/oprire ®de pe aparat pentru a incepe
terapia.

e Pentru a reconecta Bluetooth (a iesi din modul avion), apasati
butonul Bluetooth.
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Depanare

Daca aveti orice probleme, consultati urmatoarele subiecte de depanare.
Daca nu puteti rezolva problema, contactati furnizorul de ingrijire
medicala sau ResMed. Nu incercati sa deschideti aparatul.

Problema/cauza posibild

Solutie

Se scurge aer n jurul mastii/masca este prea zgomotoasa

Este posibil ca masca sa nu fie fixatd
corect.

Este posibil ca sistemul AirMini sa fie
asamblat incorect.

Asigurati-vd ca masca este fixata corect.
Consultati ghidul de utilizare a mastii
pentru instructiunile de fixare sau executati
functia Mask fit (Fixare mascd) folosind
AirMini app pentru a verifica fixarea si
etanseitatea mastii.

Asigurati-vd ca sistemul AirMini este
asamblat corect. Consultati ,Configurarea
si inceperea terapiei” pentru mai multe
informatii.

Presiunea aerului din masca mea pare sa fie prea scazuta/simt ca nu as primi

suficient aer

Este posibil ca functia Ramp (Rampd) sa
fie In curs.

HumidX sau orificiul pot fi blocate.

HumidX poate fi ud.

22

Utilizand aplicatia AirMini, confirmati cd
functia Ramp (Rampd) a fost activata. in
acest caz, asteptati ca presiunea aerului sa
se acumuleze sau opriti functia Ramp Time
(Timp de rampd) folosind aplicatia AirMini.

Inspectati HumidX si orificiile pentru
depistarea eventualelor blocaje sau
deteriorari. Consultati Curatarea si
Tntretinerea pentru mai multe informatii.

HumidX trebuie sa fie uscat la inceperea
terapiei. Verificati daca HumidX este ud si
fnlocuiti-, dupa cum este necesar.



Problema/cauza posibild

Solutie

Nu potincepe terapia.

Este posibil ca sursa de alimentare sa nu
fie conectata.

Terapia mea s-a oprit.

Este posibil ca tubulatura de aer s fie
deconectata.

Este posibil sd existe scurgeri mari si sa
fie activata functia SmartStop.

Conectati unitatea sursei de alimentare si
asigurati-va ca fisa este introdusd complet.
Lumina indicatoare verde de pe unitatea
sursei de alimentare trebuie s& fie
iluminata.

Verificati dacd si lumina indicatoare verde
de deasupra butonului de pornire/oprire al
aparatului este iluminatd.

Asigurati-vd ca tubulatura de aer este
conectatd n mod adecvat. Apasati butonul
de pornire/oprire pentru a continua terapia.

Asigurati-vd ca masca este fixata corect.

Alternativ, dezactivati functia SmartStop.

Lumina indicatoare pentru Bluetooth este albd continuu. Nu-mi pot imperechea

aparatul.

Functia Bluetooth este dezactivata.

Apadsati butonul Bluetooth timp de 3
secunde. Atunci cand lumina indicatoare
pentru Bluetooth lumineazd albastru
intermitent, aparatul este gata pentru
fmperechere.

Nu pot scana codul QR pentru imperecherea aparatului meu

Camera nu este focalizata sau este
defectd sau eticheta cu codul QR este
deterioratd.

Eticheta cu codul QR nu poate fi cititd.

Puteti imperechea aparatul manual,
introducand pe smartphone cheia din patru
cifre de pe spatele aparatului.

Contactati-va furnizorul de ingrijire
medicald.
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Problema/cauza posibild Solutie

Lumina de deasupra butonului de pornire/oprire este verde intermitent.

S-a produs o eroare pe aparat. Scoateti aparatul din priza. Asteptati
cateva secunde si apoi conectati aparatul
la loc.

Daca problema persistd, contactati-va
furnizorul de ingrijire medicald. Nu
deschideti aparatul.

Manifest uscaciune (nas uscat sau infundat)

Este posibil ca masca sa nu fie fixatd Reglati si refixati masca pentru a
corect Tmbunatati etanseitatea. Verificati sd nu
existe scurgeri de aer din masca.

Dacad etanseitatea mastii este
corespunzatoare, incercati HumidX Plus.

Folosesc HumidX/HumidX Plus si imi apar picaturi de apa neconfortabile pe nas,
n masca sau in tubulatura de aer

Nivelul de umiditate este prea mare Daca se utilizeazd HumidX sau HumidX
F20: Indepartati umidificatorul si incercati
terapia fard umidificare.

Dac3 se utilizeazd HumidX Plus: Incercati
sd fnlocuiti cu HumidX. Aceasta va ajuta la
reducerea picaturilor de apa.

Daca intdmpinati in continuare probleme,
contactati-va furnizorul de Tngrijiri
medicale.

Notd: Este posibil sa fiti nevoiti sa utilizati
un umidificator fdrd apd atunci cand se
modificd conditiile de umiditate ambianta.

P!



Problema/cauza posibild

Solutie

AirMini nu se reconecteaza automat la telefonul meu inteligent

S-a pierdut conexiunea Bluetooth.

Asigurati-vd ca telefonul dvs. nu este
fmperecheat cu orice alt dispozitiv
Bluetooth. Daca telefonul dvs. este
conectat la alte dispozitive, asigurati-va cd
aparatul dvs. AirMini este pornit si
selectati AirMini din lista de dispozitive
conectate de pe dispozitivul dvs.
inteligent.

Daca AirMini nu reuseste sd se re-
conecteze la Bluetooth, opriti aparatul
AirMini de la priza de perete si reporniti-1
dupa 10 secunde.

Daca AirMini dvs. tot nu efectueaza
fmperecherea, repetati instructiunile de
conectare a aparatului dvs. la dispozitivul
inteligent.
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Avertismente si precautii generale

/\ AVERTISMENT

26

Asigurati-va cd aranjati tubulatura de aer astfel incat aceasta sa
nu se rasuceasca in jurul capului sau gatului.

Tineti cablul de alimentare la distanta de suprafetele fierbinti.

Asigurati-va ca fisa si cablul de alimentare sunt in stare buna si
echipamentul nu este deteriorat.

Dacé observati orice modificari inexplicabile ale performantei
aparatului, daca acesta emite sunete neobisnuite, daca aparatul
sau sursa de alimentare sunt scapate pe jos sau manipulate
necorespunzator sau in cazul in care carcasa este sparta,
intrerupeti utilizarea si contactati furnizorul sau centrul de
service ResMed.

Nu deschideti si nu modificati aparatul. Nu existda componente
care pot fi reparate de utilizator in interior. Reparatiile si service-
ul trebuie sa se efectueze numai de catre un agent de service
ResMed autorizat.

Pericol de electrocutare:

. Nu cufundati aparatul, sursa de alimentare sau cablul
de alimentare n apa.

. Daci se varsa lichide in sau pe aparat, scoateti
aparatul din priza si lasati componentele sa se
usuce.

. Scoateti intotdeauna aparatul din priza inainte de
curatare si asigurati-va ca toate piesele sunt uscate
fnainte de a-l conecta la loc.

A nu se utiliza impreuna cu oxigen. Orice sursa de oxigen
trebuie sa fie amplasatd la mai mult de 1 m distanta de aparat,
pentru a evita riscul de incendiu si arsuri.

Nu efectuati nicio activitate de intretinere cat timp aparatul este
in functiune.

Utilizati numai masti si accesorii AirMini care permit respiratia
normala, pentru a evita asfixierea.



Utilizarea altor accesorii decéat cele specificate pentru aparat nu
este recomandata. Acest lucru poate avea ca rezultat cresterea

emisiilor electromagnetice sau scaderea imunitatii aparatului si
poate duce la functionarea inadecvata.

Aparatul nu trebuie utilizat langa sau asezat in stiva cu un alt
echipament. Daca acesta trebuie sa se utilizeze langa sau peste
un alt echipament, aparatul trebuie monitorizat pentru a verifica
daca functioneaza normal in configuratia in care este utilizat.

Sistemele de masti si conectorii AirMini prezinta orificii.
Conectorul pentru intreaga fata pentru AirMini este de
asemenea prevazut cu o supapa anti-asfixiere (SAA). SAA si
orificiile au functii de siguranta specifice, de prevenire a
acumuldrii dioxidului de carbon in masca. SAA si orificiile
trebuie mentinute curate si neacoperite sau neblocate.
Conectorii nu trebuie utilizati daca orificiul sau SAA prezinta
deteriorari, intrucat nu-si vor putea indeplini functiile de
sigurantd. Conectorii trebuie Tnlocuiti daca supapele orificiului
sau SAA prezinta deteriorari, deformari sau rupturi.

Aparatul nu este destinat operarii de catre persoane (inclusiv
supravegheate in mod adecvat de catre o persoana responsabila
cu siguranta pacientului.

Dispozitivul nu a fost testat sau certificat pentru utilizarea in
vecinatatea echipamentelor radiografice, CT sau IRM. Nu
aduceti dispozitivul la mai putin de 13 ft (4 m) de echipamentul
Rx sau CT. Nu aduceti niciodatd dispozitivul intr-un mediu IRM.
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A\ PRECAUTII

Utilizati numai componente, masti si accesorii ResMed AirMini
impreuna cu acest aparat. Componentele care nu provin de la
ResMed AirMini pot reduce eficacitatea tratamentului, pot duce
la respirarea unei cantitati excesive de dioxid de carbon expirat
si/sau pot deteriora aparatul. Pentru informatii suplimentare
privind compatibilitatea, consultati www.resmed.com.

Blocarea tubulaturii de aer si/sau a orificiului de aer al aparatului
aflat in functiune poate duce la supraincélzirea aparatului.

Pastrati zona din jurul aparatului uscatd, curata si libera de orice
obstacole (de exemplu, imbracaminte, perne sau asternuturi)
care ar putea bloca orificiul de aer sau ar putea acoperi unitatea
sursei de alimentare.

Nu utilizati solutii pe baza de inalbitor, clor, alcool sau ape
aromatice, sapunuri hidratante sau antibacteriene ori uleiuri
parfumate pentru a curata aparatul sau tubulatura de aer. Aceste
solutii pot cauza deteriorari si pot reduce durata de viata a
produselor.Expunerea la fum, inclusiv fum de tigara, trabuc sau
pipd, precum si la ozon sau alte gaze poate duce la deteriorarea
dispozitivului. Deteriorarile cauzate de oricare dintre cele de mai
sus nu vor fi acoperite de garantia limitatd ResMed.

Nu introduceti niciun cablu USB in aparat sau nu incercati sa
conectati unitatea sursei de alimentare la dispozitivul USB.
Aceasta poate cauza deteriorarea aparatului sau dispozitivului
USB.

Nota: Orice incidente grave in care este implicat dispozitivul trebuie
raportate catre ResMed si catre autoritatea competenta din tara dvs.
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Specificatii tehnice

Unitatile sunt exprimate in cm H20 si hPa. 1 cm H.0 este egal cu

0,98 hPa.

Unitatea sursei de alimentare
Interval de intrare c.a.:

Randament c.c.:
Consum tipic de curent:
Consum maxim de curent:

Daca se intrerupe curentul n timpul terapiei,

restabilirea alimentarii cu curent.

Alimentare cu energie electrica AirMini
Consum de curent in Standby:

Conditii de mediu
Temperaturd de functionare:

Umiditate de functionare:

Altitudine de operare:

Temperatura de pdstrare si transport:
Umiditatea de pdstrare si transport:

100-240V, 50-60 Hz, 0,5-0,3 A
115V, 400 Hz pentru utilizare in aeronave,
04A

24V e e = 0,83A
6.3W
27TW

aparatul va reincepe automat terapia la

W

ntre +5°C si +35°C

Nota: Tn conditii extreme de temperatura
ambiantd (40°C), aerul si parti ale
tubulaturii din apropierea mastii pot
ajunge la temperaturi de pana la 43°C.
Aceste padrti ale tubulaturii nu sunt in
contact cu utilizatorul i aparatul se
mentine sigur in aceste conditii extreme.
ntre 10 si 95% umiditate relativa, fara
condens

Nivelul marii la 8.500' (2.591 m); domeniu
de presiune atmosfericd 1013 hPa -

738 hPa

ntre -25°C si +70°C

ntre 5 si 95% umiditate relativa, fard
condens
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Filtru de aer

Standard: Material: Fibre de poliester netesute
Capacitate de retentie medie: >75% n conditiile
testarii conform EN779

Hipoalergenic: Material: Amestec de fibre sintetice intr-un
suport de polipropilend
Eficienta: >80% (in medie) in conditiile testarii
conform EN 13274-7

Aparat AirMini

Dimensiuni: 136 mm (A) x 84 mm (D) x 52 mm (i)

Greutate: 300g

Constructie carcasa: Termoplastic ignifug

Supapa de iesire a aerului: Conector sub drepturi de proprietate, diametru
interior 16 mm. Incompatibil cu conectorii EN
IS0 5356-1.

Tubulatura de aer AirMini

Material: Plastic flexibil

Lungime: 19m

Diametru interior: 15 mm

Compatibilitate electromagnetica

AirMini se conformeaza cu toate cerintele aplicabile privind compatibilitatea
electromagnetica (CEM) potrivit IEC60601-1-2:2014, pentru medii rezidentiale,
comerciale si de industrie ugoard. Echipamentele de comunicatii RF portabile si mobile
trebuie utilizate nu mai aproape decét distanta de separare recomandata de 10 cm fatd
de orice parte a aparatului, inclusiv cablurile. AirMini a fost conceputd pentru a respecta
standardele CEM. Cu toate acestea, in cazul in care suspectati ca performanta
aparatului (de exemplu, presiunea sau debitul) este afectata de alte echipamente, mutati
aparatul la distantd de posibilele cauze de interferenta.

AirMini se conformeaza Partii 15 din Regulamentele FCC si standardelor RSS in domeniu
din Canada, scutite de licentd. Operarea se supune urmatoarelor doud conditii: Aparatul
nu poate cauza interferente ddundtoare si acest aparat trebuie sa accepte orice
interferente primite, inclusiv interferente care pot cauza o functionare nedorita.
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ID FCC: Q0QBT121, IC: 5123A-BGTBT121

Informatii suplimentare privind regulile FCC si conformitatea Cl pentru acest aparat se
gasesc la www.resmed.com/downloads/devices.

Declaratia de conformitate (DC conform Directivei privind echipamentele radio)

ResMed declara ca dispozitivul AirMini (modelele 381xx) este conform cu cerintele
esentiale si celelalte prevederi relevante ale Directivei 2014/53/UE (RED). O copie a
Declaratiei de conformitate (DC) se gdseste la Resmed.com/productsupport

Acest echipament radio functioneaza cu urméatoarele benzi de frecventd si urmdtoarea
putere maxima de radiofrecventa: Bluetooth clasa 2. intre 2402 si 2480 MHz, 4 dBM.

Utilizare in aeronave

ResMed confirmd ca aparatul respecta cerintele Administratiei Aviatice Federale (FAA)
(RTCA/DO-160, sectiunea 21, categoria M) pentru toate fazele transportului aerian.

Tehnologie wireless

Tehnologie utilizata: Bluetooth

Tipuri conexiune: SPP, iAP2, GATT
Frecventa: 2402 - 2480 MHz
Randament putere RF max.: +4 dBm

Interval de operare: 10 m (Clasa 2)

Se recomanda ca aparatul s& se afle la o distanta minima de 1,1 cm fata de corp in
timpul operdrii. Nu se aplica mastilor, tubulaturii de aer sau accesoriilor.

Clasificarea IEC 60601-1 (Editia 3.1)
Clasa Il (izolatie dubld), tip BF, protectie Tmpotriva infiltratiilor IP22.

Interval de presiune in functionare
AutoSet (Setare automatd), AutoSet For 4 -20 cm H20 (4 - 20 hPa)
Her (Setare automatd pentru femei), CPAP:

Presiune stabild maxima defect unic

Aparatul se va opri In prezenta unui defect unic dacd presiunea in stare stabild
depaseste 30 cm H,0 (30 hPa) timp de peste 6 secunde sau 40 cm H0 (40 hPa) timp de
peste 1 secundd.
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Cale debit pneumatica
1 2 3 7

Acuratetea presiunii

1. Senzor de debit

2. Suflanta

3. Senzor de presiune

4. SAA (numai conectorul F20)
5. Orificiu

6. HumidX (numai conectorii N20, N30 si
P10)

7. Masca

8. Tubulaturd de aer

9. Aparat

10. Filtru de intrare

Variatia maxima a presiunii statice la 10 cm HH20 (10 hPa) conform ISO 80601-2-

70:2015:

Testat cu masca pentru intreaga fatd: +0,5 cm H20 (0,5 hPa)

Variatia maxima a presiunii dinamice conform cu IS0 80601-2-70:2015

Aparat cu mascd pentru intreaga fata

Presiune 10 BPM
[em H:0 (hPa)]

4 05

8 05

12 05

16 05

20 05
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Debit (maxim) la presiunile setate

Urmatoarele valori sunt masurate conform cu ISO 80601-2-70:2015 la capatul tubulaturii

de aer specificate:

Presiune Aparat AirMini si tubulatura de aer AirMini
cm H20 (hPa) I/min (inclusiv incertitudinea)

4 119

8 116

12 12

16 108

20 105

Incertitudini ale sistemului de masurare

Tn conformitate cu IS0 80601-2-70:2015, incertitudinea de masurare a echipamentului de

testare folosit de producator este:

Pentru masurarea debitului + 1,5 /min sau + 2,7% din valoare (oricare este
mai mare)

Pentru masurarea presiunii statice +0,15 cm H20 (hPa)

Pentru masurarea presiunii dinamice  + 0,27 cm H20 (hPa)

Pentru masurarea volumului + 5 ml sau 6% din valoare (oricare este mai

(< 100 ml) mare)

Pentru masurarea volumului (2 +20 ml sau 3% din valoare (oricare este mai

100 mL) mare)

Pentru masurarea timpului +10ms

Nota: Valorile specificate privind acuratetea conform cu IS0 80601-2-70:2015 si
rezultatele testelor furnizate in acest manual pentru aceste aspecte includ deja
madsuratoarea relevanta a incertitudinii din tabelul de mai sus.

Sunet

Valori declarate de emisii de zgomot de ordinul zecilor, conform cu ISO 4871:1996
Nivel de presiune masurat conform cu 29 dBA cu o incertitudine de 2 dBA
IS0 80601-2-70:2015 (mod CPAP)

Nivel de putere mdsurat conform cu 37 dBA cu o incertitudine de 2 dBA

IS0 80601-2-70:2015 (mod CPAP)
Nivelul de presiune a sunetului ponderatd A masurat conform cu ISO 17510:2015:
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Tubulaturd pentru aer conectatd la 19 dBA cu o incertitudine de 3 dBA
conectorul AirMini F20 cu mascd

Tubulaturd pentru aer conectatd la 15 dBA cu o incertitudine de 3 dBA
conectorii AirMini N20, N30 sau P10 cu

mascd

Nivelul de putere a sunetului ponderata A masurat conform cu ISO 17510:2015:
Tubulaturd pentru aer conectatd la 27 dBA cu o incertitudine de 3 dBA
conectorul AirMini F20 cu mascd

Tubulaturd pentru aer conectatd la 23 dBA cu o incertitudine de 3 dBA
conectorii AirMini N20, N30 sau P10 cu

masca

Curba presiune/debit (IS0 17510:2015)

Presiune
= 35 [em H0
X'E 30 (hPal]
== 25 4
5.2 20/
32 - — .
5 4 ] 12 16 20 12
Presiune mascé (cm H,0) 16
20
Rezistenta
Rezistentd inspiratorie si expiratorie cu SAA deschisd ~ Conector F20
la atmosfera (IS0 17510:2015)
Inspiratie la 50 I/min 0,7 cm H0 (hPa)
Expiratie la 50 I/min 0,5 cm H,0 (hPa)
Presiuni SAA (IS0 17510:2015) Conector F20
Presiune deschisa la atmosfera 0,9 cm H0 (hPa)
Presiune inchisa la atmosfera 1,0 cm H20 (hPa)

Durata de viata prevazuta

Aparat, unitatea sursei de alimentare: 5 ani
Tubulaturd de aer, conectori: 6 luni
HumidX: 30zile
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General
Pacientul este un operator destinat.
Note:

e Producatorul Tsi rezerva dreptul de a modifica aceste specificatii fara
preaviz.

e Sistemul mastii nu contine PVC, DEHP sau ftalati.
e Acest produs nu este confectionat cu cauciuc natural (latex).

Simboluri

Urmatoarele simboluri pot aparea pe produs sau ambalaj.

@ Cititi instructiunile Tnainte de utilizare. (IEC 60601-1) A Indica un
avertisment sau o precautie. (IEC 60601-1) [E Urmati instructiunile
nainte de utilizare. (IEC 60601-1) d Producator. (ISO 15223-1)
Reprezentant autorizat in Comunitatea Europeana. (ISO
15223-1) Numar lot. (ISO 15223-1) Numar de catalog. (ISO
15223-1) Numar de serie. (ISO 15223-1) Numar dispozitiv.
® On/ Off (Pornit/Oprit). (IEC 60601-1) P22 protejeaza impotriva
patrunderii obiectelor de dimensiunea degetelor si impotriva scurgerii
apei atunci cand este inclinat la maximum 15 grade fata de orientarea
specificaté. (IEC 60601-1-11) — — — Curent direct. (IEC 60601-1)

El Piesa aplicata tip BF.( IEC 60601-1) @ Echipament clasa II.
(IECB0601-1) .g. Limitare de umiditate. (ISO 15223-1) wlm- Limitare dg
temperatura. (ISO 15223-1) 'g[ijg Radiatii neionizante. (IEC60601-1-2) 8
Bluetooth. (Ghid pentru marca Bluetooth) Rx Only Nymai cu
prescriptie medicala (in Statele Unite, legea federala impune ca acest
dispozitiv sa fie vandut de catre sau cu recomandarea unui medic). (21
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CFR 801) @ Altitudine de operare. &Eé:g: Limitare de presiune
atmosferica. (ISO 15223-1) @ Conform cu RTCA DO-160 sectiunea 21,

categoria M. @ Nu prezinta siguranta pentru RM (a nu se utiliza in

=]
apropierea unui dispozitiv RMN). (ASTM F2503) %=+ A se inlocui la 30

de zile dupa deschidere. 2242 A nu se utiliza daca ambalajul este

deteriorat. (ISO 15223-1). Dispozitiv medical.@ Importator.

Consultati glosarul de simboluri la adresa ResMed.com/symbols.

hi4

mmmm [nformatii cu privire la mediu (Directiva 2012/19/UE privind
deseurile de echipamente electrice si electronice (DEEE))

Acest aparat trebuie aruncat ca deseu separat, nu ca deseu municipal
nesortat. Pentru a arunca aparatul, trebuie sa folositi sistemele de
colectare, reutilizare si reciclare disponibile in regiunea dvs. Folosirea
acestor sisteme de colectare, reutilizare si reciclare este conceputa sa
reduca presiunea pusa asupra resurselor naturale si sa previna
deteriorarea mediului inconjurator cu substante periculoase.

Daca aveti nevoie de informatii privind aceste sisteme de eliminare, va
rugam sa contactati administratia locala responsabila cu deseurile.
Simbolul unui cos de gunoi taiat cu o linie va invita sa folositi aceste
sisteme de eliminare. Daca aveti nevoie de informatii privind colectarea
si eliminarea aparatului dvs. ResMed, va rugam sa contactati biroul
ResMed, distribuitorul local sau accesati
www.resmed.com/environment.
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Service

Aparatul AirMini este conceput pentru a fi operat in conditii de siguranta
si fiabilitate atunci cand este operat in conformitate cu instructiunile
furnizate de catre ResMed. ResMed recomanda ca aparatul AirMini sa
fie inspectat si reparat de catre un centru de service ResMed autorizat
n cazul in care prezinta orice semne de uzura sau exista ingrijorari cu
privire la functionarea dispozitivului. Altfel, service-ul si inspectia
produselor nu ar trebui sa fie necesare, in general, pe parcursul duratei
de viata prevazute.

Garantie limitata

ResMed Pty Ltd (denumita in continuare ,,ResMed”) garanteaza ca
produsul dvs. ResMed nu va prezenta defecte de materiale si manopera
ncepand cu data achizitiei si pe perioada specificata mai jos.

Perioada de

Produs .
garantie

o Sistemele mastii (inclusiv cadrul mastii, pernd, ham pentru cap si 90 zile
tubulatura)—cu exceptia dispozitivelor de unicd folosinta

e Accesorii—cu exceptia dispozitivelor de unicd folosinta

e Bateriile de utilizat In sistemele de baterii interne si externe 6 luni
ResMed
o Aparatul CPAP (inclusiv unitdtile surse de alimentare externe) 2 ani

Aceasta garantie este disponibilda numai pentru consumatorul initial.
Aceasta nu este transferabila.

In perioada de garantie, dacé produsul se defecteaza in conditii de
utilizare normala, ResMed va repara sau inlocui, la discretia sa, produsul
defect sau oricare dintre componentele sale.

Aceasta garantie limitata nu acopera: a) orice deteriorare produsa ca
rezultat al utilizarii inadecvate, abuzului, modificarii sau alterarii
produsului; b) reparatiile efectuate de orice organizatie de service care

Romana 37



nu a fost autorizata in mod explicit de catre ResMed pentru a efectua
astfel de reparatii; ¢) orice deteriorare sau contaminare cauzata de fumul
de tigara, pipa, trabuc sau de alta natura; d) orice deteriorare cauzata de
expunerea la ozon, oxigen activat sau alte gaze si e) orice deteriorare
cauzata de scurgerea apei pe sau intr-un dispozitiv electronic.

Garantia este nuld pentru produsele vandute sau re-vandute in afara
regiunii achizitiei initiale. Pentru produsul achizitionat intr-o tara din
Uniunea Europeana (,,UE") sau Asociatia Europeana a Liberului Schimb
(,EFTA"), termenul ,regiune” inseamna UE si EFTA.

Revendicarile de garantie privind produsele defecte trebuie sa se faca
de catre consumatorul initial, la punctul de achizitie.

Aceasta garantie Tnlocuieste toate celelalte garantii explicite sau
implicite, inclusiv orice garantii implicite privind vandabilitatea sau
adecvarea pentru un anumit scop. Unele regiuni sau state nu permit
limitari cu privire la durata unei garantii implicite, astfel incét este posibil
ca limitarea de mai sus sa nu vi se aplice.

ResMed nu va fi rdspunzatoare pentru nicio dauna incidentala sau pe
cale de consecinta care decurge din vanzarea, instalarea sau utilizarea
oricarui produs ResMed. Unele regiuni sau state nu permit excluderi sau
limitari cu privire la daunele incidentale sau pe cale de consecinta, astfel
ncat este posibil ca limitarea de mai sus sa nu vi se aplice.

Aceasta garantie va confera drepturi legale specifice si este posibil sa
aveti si alte drepturi care variaza in functie de regiune. Pentru informatii
suplimentare privind drepturile de garantie, contactati distribuitorul local
ResMed sau biroul ResMed.

Vizitati ResMed.com pentru cele mai recente informatii privind garantia
limitata ResMed.
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Informatii suplimentare

Daca aveti orice Intrebari sau necesitati informatii suplimentare cu
privire la modul de utilizare a aparatului, contactati-va furnizorul de
ngrijire medicala.
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